o R i‘f*‘f . f
lh" L. Y q“ Parafia Rzymskokatolicka
i !

pod wezwaniem Sw. Jana Ewangelisty
Sanktuarium Opatrznosci Bozej w Bartagu

y blos Paralii

Luty, nr 71

SZOSTA NIEDZIELA ZWYKEA

MODLITWA POST  JAEMUZNA

Adres: ul. Swietego Jana 3, 10-687 Bartag, tel. 89 541 03 94



javascript:void(0)

Gtos Parafii, luty nr 71 -

NA STRONACH

SWIETA WSPOMINANY W LUTYM

bt. Franciszek Marto - Francisco

N ‘.H

“+ Marto (Franciszek; ur. 11 czerwca

7 1908 w Aljustrelu, zm. 4 kwietnia
7 1919 tamze) i Jacinta Marto
(Hiacynta; ur. 11 marca 1910 w
Aljustrelu, zm. 20 lutego 1920 w
Lizbonie) — portugalskie rodzenstwo, ktére w
1917 roku, wraz z Lacig (tucjg) dos Santos,
doznato objawien maryjnych w Fatimie; sSwiety
Kosciota katolickiego.

BAJKA POMAGAJKA O BALAGANIE | SPRZATANIU

Tym razem bajka pomagajka
(bajka terapeutyczna) na
. 3 temat porzadku, sprzatania
e —=F =@ i obowigzkdéw domowych.
Batagan w pokoju dzieciecym zdarza sie wszedzie.
Zapraszam na bajke o dziewczynce, ktora
wreszcie rozumie jak wazny jest porzgdek!

8

POWSTANIE STYCZNIOWE

155 lat temu, 22 stycznia 1863
r. Manifestem Tymczasowego
Rzgdu Narodowego rozpoczeto
sie  Powstanie Styczniowe,

najwiekszy w XIX w. polski

zryw narodowy. Pochfoneto ono kilkadziesiat

tysiecy ofiar i w ogromnym stopniu wptyneto na
dazenia niepodlegtosciowe nastepnych pokolen.

14

GLOSIK ZYWEGO ROZANCA

W styczniowym Gtosiku..., miedzy innymi:

- o modlitwie Aniot Panski — z Historii rdzanca
Mirostawa Laszczaka;

- z objawiern Matki Bozej - o Bernardo Martinez,
zakrystianie,  ktéry  wszedt do  kaplicy
i obserwowat nadzwyczajne swiatto bijgce z figury
Matki Bozej; Maryja objawita mu sie 8 maja
1980r. i prosita 0 odmawianie rézanca z biblijnymi
fragmentami i o odnowienie nabozenstwa
pierwszych sobot;

- o modlitwie wstawienniczej.

17
JAK SIE UCZYC, ABY SIE NAUCZYC

W lutowym numerze autorka daje nam porady,
jak zdobywaé skutecznie wiedze — o higienie
uczenia sie, o organizacji i sposobach nauki;
przytacza zasady sprzyjajgce zapamietywaniu.
Bo przeciez uczymy sie cate zycie, takze tego, jak sie
uczyd.

20

MESKI AUTORYTET, CZYLI ROLA MI—;?CZYZNY
W ZYCIU DZIECKA
N Ten artykut  pochodzi
N
TR zbloga  Ktebek  uczud
kiebek uczu¢ (www.klebek-uczuc.pl).

26
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Bl Franciszek marto

wspominany w LUTYM

20 luty - BL Franciszek Marto (1908-1919)

urodzit si¢ 11 czerwca 1908 r. w Aljustrel w parafii Fatima
nalezacej do diecezji Leiria-Fatima, jako szoOste z siedmiorga
dzieci ubogiego matzenstwa Manuela Pedro Marto 1 Olimpii de
Jesus. 20 czerwca zostal ochrzczony w parafialnym kosciele
w Fatimie. Podobnie, jak wigckszo$¢ dzieci z Owczesnych
portugalskich wiosek, chtopiec nie umiatl czyta¢, ani pisac.
W 1916 r., w wieku 8 lat rozpoczal prace jako pastuszek,
wypasajac wraz z Hiacyntg 1 kuzynka fucja dos Santos owce
nalezace do rodzicow.

W tym samym roku byl §wiadkiem trzech objawien Aniota
Pokoju, ktory poprosit dzieci o modlitwe do Trojcy
Przenajswietsze;, Najswietszego Serca Jezusowego
i Niepokalanego Serca Naj$wictszej Maryi Panny. Wiosng
| jesienig, Aniot ukazal mu si¢ na wzgdérzu Cabego, a latem
W poblizu studni zwanej Arneiro.

W 1917 r. Franciszek wraz z mtodsza siostrg Hiacyntg 1 kuzynka Lucja, byli $wiadkami szesciu
objawien maryjnych, ktore mialy miejsce 13 maja, 13 czerwca i 13 lipca w Cova da lIria,
19 sierpnia w Valinhos, a nastgpnie 13 wrzesnia i pazdziernika ponownie w Cova da Iria.

Wkrotce po objawieniu z 13 lipca, kiedy Maryja powierzyla dzieciom tajemnice, rodzenstwo
zostalo aresztowane przez wiladze gminy Vila Nova de Ourém, lecz pomimo dwudniowego
przetrzymywania w wiezieniu i zastraszania, nie wyjawity tresci or¢dzia przekazanego im przez
Matke Boza.

Byt dzieckiem ,,wzorowo postusznym”, jak zapewniali jego rodzice, Olimpia i Manuel Marto.
,Cierpliwy, tagodny i zdystansowany, sklonny do refleksji”. Podczas zabawy, w grach zawsze
spokojnie przyjmowat porazke. Gdy wygrywat 1 koledzy upierali si¢, by pochwali¢ jego
zwycigstwo, przyjmowat to z pokora.

Lubit zwykle trzymac¢ si¢ na uboczu i nie przejmowat si¢, gdy inni go pomijali, stawiali go
w cieniu. Wedlug niektorych §wiadkow, kochatl spokoj, cisze i stronit od walki. Uwielbiat nature,
poezje¢ i muzyke. I mial wielkie serce.

Podczas pierwszego objawienia, 13 maja 1917 roku, Maryja powiedziala mu, ze niedlugo pdjdzie
do nieba, ale wcze$niej musi wiele razy odmowi¢ rdzaniec.

I mlody Franciszek wypetnial to polecenie do $mierci. Zmart 4 kwietnia 1919 roku na grype
hiszpank¢ — chorobe, ktora przyjat jako ,,ogromny dar” na przebtaganie Chrystusa (,,smutnego
Z powodu tylu grzech6w” — mowit), by odkupi¢ grzechy umartych i wejs¢ do nieba”, jak pisza
biografowie.

Belgijski portal poswiecony objawieniom Fatima.be przytacza relacje osob, ktére byly z nim
W ostatnich dniach zycia:
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,Pewnego dnia spotkaly si¢ z Franciszkiem dwie kobiety 1 pytaty go, kim chcialby by¢, gdy juz
doro$nie:

— Chcialbys by¢ stolarzem? — zapytata jedna.

— Nie, prosz¢ pani.

— A moze chcesz by¢ Zzotierzem? — pyta druga.

— Nie, prosz¢ pani.

— A nie chcialbys$ by¢ lekarzem?

— Tez nie.

— Wiem, kim chciatby$ by¢! Ksiedzem! Odprawia¢ msze, spowiadac¢, glosi¢ kazania... Czy
tak?

— Nie, prosz¢ pani, nie chce by¢ ksigdzem...

— A wiec kim chcialby$ by¢?

— Nikim. Chce umrze¢! I i1§¢ do nieba!”
,»lego chcial naprawde” — méwit ojciec. Dwa dni przed $miercig Franciszek poprosil o pierwsza
Komuni¢ Swieta i zwierzyt sic swojej mtodszej siostrze Hiacyncie: ,,Dzi$ jestem szczesliwszy od
ciebie, bo Jezus jest w moim sercu”. Wieczorem powiedziat do matki: ,,Zobacz mamo, jakie pigkne
Swiatto, tam blisko drzwi! Teraz juz go nie widze!”, z pigknym, anielskim usmiechem, bez §ladu
cierpienia ani skargi. Chlopiec nie mial nawet 11 lat!
Matka Jezusa to mu obiecata. Ze przyjdzie, jesli wiele razy odmowi rozaniec. ,,Modlit si¢ dziewigé
razy dziennie 1 sktadal heroiczne ofiary”, by unikna¢ grzechow. A kiedy nie mogt juz si¢ modli¢,
powiedzial: ,Mamo, nie mam juz sity odmawia¢ rdézanca i moje Ave Maria brzmig pusto...” —
moéwit, a matka pocieszala jego pelng goryczy dusze mowiac: ,,Jesli nie mozesz odmawiaé rozanca
ustami, stlowami, odmawiaj sercem. Matka Boska ustyszy modlitwe i1 bedzie z niej réwnie
zadowolona”.
Szczatki Franciszka pozostaly na cmentarzu parafialnym az do 13 marca 1952 roku, kiedy zostaty
przeniesione do kaplicy po prawej stronie oltarza bazyliki Matki Bozej Rozancowej w Fatimie.
Doktadnie na przeciwko szczatkow mtodszej siostry. Obok nich, 19 lutego 2006 roku spoczeta
siostra Lucja.
Ilez upokorzen musiat znies¢ ten maly chiopiec, kiedy w Aljustrel, gdzie mieszkat z rodzing
rozniosta si¢ wieS¢ o pierwszym objawieniu Najswictszej Panny. W szkole byl wy$smiewany,
a jego nauczyciel, ktory nie wierzyt w Boga, traktowat go jak ,,fatszywego proroka”.
Ale Franciszek nigdy si¢ nie skarzyl, bez slowa znosit wszystkie uszczypliwosci, afronty
I zaczepki, nawet rodzicom nic nie powiedziat. ,,Be¢dziecie musieli wiele wycierpiec, ale taska Boza
bedzie dla was wsparciem, pocieszeniem” — uprzedzata Maryja troje pastuszkow.

17 lat po pielgrzymce Jana Pawta II do Fatimy, podczas ktoérej Franciszek z Hiacyntg zostali
beatyfikowani (48 lat po otwarciu procesu), papiez Franciszek wraca na to miejsce 1 w setng
rocznic¢ objawien oglasza kanonizacj¢ tych dwojga dzieci: brata i siostry, nie meczennikow, ktory
wspolnie stali si¢ Swietymi. [ otwiera droge dla beatyfikacji innych dzieci, ktére umarty mtodo
W ,,aurze swietosci”.

Pierwszy cud, jaki mial miejsce za ich wstawiennictwem i zbadany zostal w procesie
beatyfikacyjnym, to uzdrowienie Marii Emilii Santos z Leria w Portugalii (25 marca 1987 roku),
ktora cierpiata na porazenie konczyn dolnych, a wyzdrowiala po odmoéwieniu nowenny w trakcie
rekolekcji w Fatimie.

Drugim cudem uznanym w procesie kanonizacyjnym jest uzdrowienie portugalskiego dziecka
mieszkajagcego w Szwajcarii, Felipe Moura Marquesa, ktory od urodzenia cierpial na cukrzyce typu
I i uznawany byl za nieuleczalnie chorego.




Gtos Parafii, luty nr 71 -

11 lutego 2018

Ewangelia (Mk 1, 40-45)

Uzdrowienie tredowatego

Stowa Ewangelii wedlug Swietego
Marka

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty
i upadtszy na kolana, prosit Go: «Jesli zechcesz,
mozesz mnie oczysci¢». A Jezus, zdjety litoscia,
wyciaggnat reke, dotknat go i rzekt do niego:
«Chce, badz oczyszczony». Zaraz trad go
opuscit, i zostat oczyszczony.

Jezus surowo mu przykazat i zaraz go
odprawit, méwigc mu: «Bacz, abys nikomu nic
nie mowit, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z
za swe oczyszczenie ofiare, ktdrg przepisat
Mojzesz, na swiadectwo dla nich».

Lecz on po wyjsciu zaczat wiele opowiadad
irozgtasza¢ to, co zaszto, tak ze Jezus nie
mogt juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz

przebywat w miejscach pustynnych. A ludzie
zewszad schodzili sie do Niego.

g
— —

cwan

14 lutego WEDLUG:SW+MABRKSE
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SRODA POPIELOWA

Ewangelia (Mt 6, 1-6. 16-18)

Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda
tobie

Stowa Ewangelii wedlug Swietego
Mateusza

Jezus powiedziat do swoich ucznidw:
«Strzezcie sie, zebyscie uczynkdw poboznych
nie wykonywali przed ludZzmi po to, aby was
widzieli; inaczej bowiem nie bedziecie mieli
nagrody u Ojca waszego, ktory jest w niebie.
Kiedy wiec dajesz jatmuzne, nie trgb przed
sobg, jak obtudnicy czynig w synagogach i na
ulicach, aby ich ludzie chwalili. Zaprawde,
powiadam wam: ci otrzymali juz swoj3
nagrode. Kiedy zas ty dajesz jatmuzne, niech
nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby
twoja jatmuzna pozostata w ukryciu. A Ojciec
twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.

Gdy sie modlicie, nie badzcie jak obtudnicy. Oni
to lubia w synagogach i na rogach ulic
wystawad i modli¢ sie, zeby sie ludziom
pokazad. powiadam  wam:
otrzymali juz swojg nagrode. Ty zas, gdy
chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki,

Zaprawde,

zamknij drzwi i mddl sie do Ojca twego, ktdry
jest w ukryciu. A Ojciec twdj, ktdry widzi
w ukryciu, odda tobie.

Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak
obtudnicy. Przybierajg oni wyglad ponury, aby
pokaza¢ ludziom, ze poszcza. Zaprawde,
powiadam wam, juz odebrali swojg nagrode.
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Ty zas, gdy poscisz, namas¢ sobie gtowe
i obmyj twarz, aby nie ludziom pokaza¢, ze
poscisz, ale Ojcu twemu, ktdry jest w ukryciu.
A Ojciec twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda
tobie».

18 lutego 2018

Ewangelia (Mk 1, 12-15)

Jezus byt kuszony przez Szatana, aniofowie
zas Mu ustugiwali

Stowa Ewangelii wedilug Swietego
Marka

Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie.
A przebywat na pustyni czterdziesci dni,
kuszony przez Szatana, i byt ze zwierzetami,
aniotowie zas Mu stuzyli.

Gdy Jan zostat uwieziony, Jezus przyszedt do
Galilei i gtosit Ewangelie Bozg. MOwit: «Czas sie
wypetit i Dbliskie jest krdlestwo Boze.
Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!»

25 lutego 2018

Ewangelia (Mk 9, 2-10)

Pielgrzymujagc na ziemj, uczestniczymy
w Zyciu wiecznym

Stowa Ewangelii wedlug Swietego
Marka

Jezus wzigt z sobag Piotra, Jakuba i Jana
i zaprowadzit ich samych osobno na gore
wysoka. Tam sie przemienit wobec nich. Jego
odzienie stato sie IsSnigco biate, tak jak zaden
na ziemi folusznik wybieli¢ nie zdota. | ukazat
sie im Eliasz z Mojzeszem, ktdrzy rozmawiali
z Jezusem.

Wtedy Piotr rzekt do Jezusa: «Rabbi, dobrze,
ze tu jestesmy; postawimy trzy namioty: jeden
dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla
Eliasza». Nie wiedziat bowiem, co powiedzie¢,
tak byli przestraszeni.

| zjawit sie obtok, ostaniajacy ich, a z obtoku
odezwat sie gtos: «To jest mdj Syn umitowany,
Jego stuchajcie!» | zaraz potem, gdy sie
rozejrzeli, nikogo juz nie widzieli przy sobie,
tylko samego Jezusa.

A gdy schodzili z gdry, przykazat im, aby
nikomu nie rozpowiadali o tym, co widzieli,
zanim Syn Cztowieczy nie
Zachowali  to
rozprawiajac tylko miedzy soba, co znaczy

powstanie

z martwych. polecenie,

,,powstac z martwych”.

W $rode (14 lutego) przypada Popielec i rozpoczyna si¢ okres Wielkiego
Postu. Msze Swiete w naszym koSciele o godz.10:00 i 18:00. Przypominamy,
ze wszystkich katolikow od 14 roku zycia obowiazuje wstrzemiezliwos¢ od
pokarmow miesnych we wszystkie piatki roku (z wyjatkiem uroczystosci
liturgicznych) oraz w Popielec. Ponadto katolicy pomigdzy 18. a rozpoczeciem
60. roku zycia zobowigzani sg do postu ograniczajacego si¢ do jednego positku do
syta i dwoch lekkich w ciggu dnia w Popielec i w Wielki Pigtek. Post jest
wyrazem zjednoczenia z cierpiacym Zbawicielem oraz Srodkiem do

wewnetrznego 0czyszczenia.
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Czytaj

e

W 2100 roku lezg nad brzegiem rzeki trzy
krokodyle.
- Kiedys bylismy zielonego koloru -
wspomina pierwszy.
-  umielismy ptywac - dorzuca drugi.
- Starczy - otrzasnat sie ze wspomnien
trzeci. Lecimy zbiera¢ midd.

E 1Y
i

Niedzwiedz pyta zwierzat:
- Kto zabit wilka?
Nagle z krzakdw wychodzi zajgczek:
- Nikt nie kazat mu wymuszac¢
pierwszenstwa przejazdu.

E 1Y
i

Rozmawiajg dwaj koledzy:
- Mdj pies, jak wraca ze spaceru, to
naciska nosem o dzwonek, zeby mu
otworzyc drzwi - tak go wyszkolitem.
- M@j nie musi, ma swoje klucze.

E 1Y
i

Pogotowie, w czym moge pomoc?

- Sttuktem palec u reki.
— | dlatego wzywa pan karetke?
- Nie, do zony. Mogta sie nie smiac.

E 1Y
i

Kowalska przez cate zycie zadreczata
meza. Kiedy wreszcie umart zatesknita za
nim i postanowita wywotac jego ducha.
Kiedy jej sie to udato, zapytata:

- Jak Ci jest na tamtym swiecie?

- Bardzo dobrze.

- Lepiej niz przy mnie?

- O wiele lepie;j.

- To opowiedz mi, jak wyglada zycie w
raju.

- Ale ja wcale nie jestem w raju...

E 1Y
i

Pamietaj, ze w kazdej pieknej i
zmystowej dziewczynie, z ktdrg chciatbys
spedzic reszte zycia, s gdzies ukryte
geny jej mamy.

Usmiechnij sie!!!  Usmiechnij sie!!!

Usmiechnij sie!!!

Usmiechnij sie!!!  Usmiechnij sie!!!

Juz teraz zach¢camy do licznego udzialu w nabozenstwach
pasyjnych: droga krzyzowa w piatek o godz. 17:30, a gorzkie zale
W niedziele o godz.9:30.
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Bajka pomagajka o bataganie i sprzataniu

Tym razem bajka pomagajka (bajka
terapeutyczna) na temat porzadku,
sprzatania i obowiazkow domowych.
Batlagan w pokoju dzieciecym zdarza
sie wszedzie.

Zapraszam na bajke o dziewczynce,
ktora wreszcie rozumie jak wazny jest
porzadek! |

Gd=zie gest Gysio?

Ania od dwoch dni nie widziata swojego przyjaciela 1 zaczela si¢ niepokoi¢. Rozgladata

si¢ po calym pokoju, jednak bez skutku. Przyjacielem Ani byl maly szary mi$, ubrany
w niebieska koszulke. Miat lekko wyciggniete od targania ucho. Dziewczynka wiedziala, ze
nie moglt odej$¢ daleko, gdyz mial bardzo krétkie nozki, wiec robit niewielkie kroczki. Duzo
mniejsze od tych, jakie robita sama.

Usiadta na t6zku, na ktorym lezata pigkna rézowa posciel z wzorami koron 1 zamkoéw. Diugo
o takiej marzyla, az w koncu na swoje ostatnie, pigte urodziny, dostata ja w prezencie.
Pomyslata o tym, jak bardzo byta szczgsliwa na jej widok po otwarciu pudetka. Popatrzyta
teraz na wygniecione zawinigtko rzucone w kat t6zka. Kotdra nie wygladala juz tak tadnie,
jak na poczatku.

Pod jednym z jej rogow, zauwazyla wystajacy brazowy ogonek, pociagneta za niego 1 wyjeta
spod niej pieska Seska. Popatrzyta w jego brazowe oczy i zapytata:

— Sesku, czy widziate§ mojego misia Tysia? Szukam go juz od kilku dni.

— Nie widziatem go juz dawno. Tak samo, jak mojej miski. Moze ty wiesz, gdzie ona jest? —
Odpowiedziat Sesek, rozgladajac si¢ smutnym wzrokiem.

— Niestety nie wiem — odpowiedziala Ania, poszukujac wzrokiem kogo$ kto jeszcze mogt
widzie¢ misia. Podeszta do zyrafki Stasi, podniosta jg z podtogi i zapytata:

— Stasiu, czy widziata§ moze mojego misia Tysia?

— Nie widzialam misia, ani nic innego, bo nie mog¢ rusza¢ moja dlugg szyja. Catla jest
poklejona plasteling, ktorg wdeptatas w dywan kilka dni temu. — powiedziato zwierzatko
I zamkneto smutne oczka.

Dziewczynce zrobito si¢ zal zyrafki, wyczyscila jej gumowa szyj¢ 1 chciala odlozy¢ na
potke, ale ta byla zajeta przez rozrzucone kredki. Zostawiajac $pigcg zyrafke na t6zku,

8
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podjeta dalsze poszukiwania. Widzac myszke Tosie,
od razu si¢ rozpromienita, bo wiedziata, ze Tosia
zwiedza wiele katow 1 zakamarkéw pokoju. Byla
pewna, ze musiala widzie¢ Tysia.
— Tosiu, Tosiu! Dobrze, ze ci¢ widze. Powiedz,
widziata§ misia gdzies na podlodze, pod t6zkiem,
albo w szafie?
— Misia? Czy widziatam misia? Aniu, ja od tygodnia
nie moge dosta¢ si¢ do wejscia do mojej norki, nie
mam gdzie odpocza¢ 1 jestem glodna, bo zostal tam
caly moj serek — patrzac w oczy Ani, Tosia uronita
tz¢ — Niestety, wszystkie katy sg przygniecione przez
sterty ubran 1 zabawek, nawet ja nie moge si¢ przez
nie przecisngc.
| Dalej zaczela zastanawiaC si¢ nad tym, gdzie jest
Tysio. Postanowita zapyta¢ lale Nel, ktora
' zauwazyla na stercie pod S$ciang. Nel miala
potargane, blond warkocze, co nie uszto uwadze Ani.
— Nelciu, musimy uczesa¢ Ci wlosy, ale najpierw
powiedz mi, czy moze widziata$ gdzie$ Tysia? Szukam i szukam, ale nie mogg go znalez¢...
Lalka podniosta swoja glowke, popatrzyla gniewnie w oczy Ani 1 powiedziala:
— Mam potargane wtoski, bo znowu zgineta moja szczotka! Moze ja w koncu znajdziesz?
Nie wiem tez, gdzie jest Tysio, nie wiem, gdzie jest norka Tosi, ani miska Seska. Nikt tego
nie wie, bo batagan w Twoim pokoju jest tak duzy, ze nic przez niego nie wida¢. Moze Tysio
nie mogt juz na to patrze¢ 1 si¢ wyprowadzit?! — stowa Nelki bardzo zaskoczyly Anig.
Poczuta, jak peka jej serduszko, na mys$l o tym, ze Tysio mogt ja opusci¢ na zawsze. Szybko
posadzila Nelke na 16zku, a ta zaplotla raczki na piersi i obrazona odwrocita gtoéwke, nie
chcac patrze¢ na dziewczynke.
Mata wiascicielka zabawek, spogladajac na te, smutne 1 pogniewane, poczula si¢ bardzo
nieswojo. Odwrocita wzrok, majac nadziej¢ na milsze stowa od pandy Jasi, ale ta, lezac na
podiodze pod szafa, nie chciala z nig nawet rozmawiac.
— Co robi¢ nie tak, ze moi przyjaciele sg smutni, a ten najukochanszy odszedt ode mnie
w Swiat? — zapytala sama siebie, patrzagc w duze lustro powieszone na $cianie — Dlaczego
Nelka jest zta, a Tosia glodna? Czy kto$ to wie?
Wypowiadajac te stowa, wpatrywata si¢ w swoje odbicie, ale nie ustyszata odpowiedzi. Za
plecami widziata zabawki siedzgce na tozku, obserwujace ja bacznie. Ania czula, ze
oczekuja od niej pomocy. Zerkneta znowu w lustro, a to, jak magiczna tafla, zaczglo
pokazywac jej powody niezadowolenia mieszkancow jej krolestwa. Widziata sterty ubran,
czystych pomieszanych z brudnymi, rozrzucone w prawie kazdym kacie. Puzzle rozsypane

P -
“bajkizasypianki.pl
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na podtodze, szukajace reszty swojego obrazka. Maskotki zabrudzone wczorajszym deserem,
ktory wbrew zasadom mamy, przyniosta do pokoju z jadalni. Nieckompletne gry wygladaty
spod 10zka. Byly niezadowolone, bo juz zupehlie bezuzyteczne, bez swoich pionkow
I Z podartymi planszami. Tylko klocki ustawiaty kolejna kolorowa wieze, wysoka do nieba,
jakby nie robigc sobie nic z bataganu. Na potkach, na ktorych powinny sta¢ wszystkie
zabawki, lezaty rozrzucone w nietadzie ksigzki, ktore nie trafity na swoje miejsce. Byty tam
tez kolorowanki, ale niepokolorowane, poniewaz kilka kredek rzuconych luzem, nie
wystarczatoby za te wszystkie pogubione. Domek dla lalek straszyt odlamanymi drzwiami,
wanng w salonie oraz szafg wystajaca z balkonu.

Widok z lustra wydawal si¢ Ani nieprawdopodobny, bo przeciez to nie mogla by¢ prawda.
Czemu nie zauwazyla tego wczesniej? Przypomniata sobie jednak szybko o Tysiu i zebrata
cala odwage, zeby sie obroci¢ 1 odezwac do swoich zabawek:

— Dlaczego nie powiedzieliscie mi wczesniej, ze jestescie nieszczesliwi? Tak dobrze sie
bawilam, ze nie widzialam jaki mamy tu duzy batagan. Moze jak bym zauwazyla go
wczesniej, to mdj) mi§ by mnie nie opuscit?

— Aniu — odezwata si¢ bardzo nieSmiatlo lalka Nelka — a moze jak byS posprzatala,
uporzadkowata pokoj, to moze Tysio by wrécil?

— No wilasnie, moze by wrocit... — dodal Sesek.

Zza jego ramienia, wyjrzata zyrafka Stasia.

— Ja moglabym go wypatrywaé, najwyzej jak potrafie — zaproponowata dziewczynce.
— O tak, a ja bym si¢ w koncu najadta — dorzucita myszka Tosia, my$lac tylko o swoim
brzuszku.

Ania przez chwile marszczyla czoto zastanawiajac si¢. Wreszcie postanowita dziatac.
Wiedziata, Zze to nie bedzie tatwe, bo tak duzy balagan jest trudny do sprzatnigcia. Jednak
nagroda byta zbyt kuszaca, zeby poddac si¢ tatwo. Juz zaczeta sobie wyobrazaé, jak znowu
zasypia wtulona w Tysia. Jak pomaga jej i podnosi jg na duchu w przedszkolu albo jak razem
jedza kolacje. To ja przekonato ostatecznie 1 wreszcie rozpromieniona i uSmiechnigta wzigla
si¢ do pracy. Zabawki, widzac szans¢ na szczescie réwniez dla siebie, nie przeszkadzaty,
wspolpracowaly 1 tadnie si¢ uktadaty, odstawione na swoje pdiki. Ksigzki wdziecznie
wystawialy swoje grzbiety, stojagc prosto i1 nie przewracajac si¢, aby dziewczynki nie
zasmuci¢. Gry zbieraly szybciutko wszystkie elementy. Czekaly na swoja kolej, zeby
wskoczy¢ zgrabnie do pudetek i1 utozone raczka dziecka, leze¢ tam rowniutko. Tylko klocki,
jak zwykle rozbiegane, wypadaly czasem z pudelka, a przewrocone wieze tworzyly zamet.
Ania si¢ tym jednak nie zrazata, pracowata dalej, widzac, ze porzadek jest juz coraz blize;j.
Na koniec, wyczesala wlosy Nelki, jej szczotkg znaleziong pod dywanem. Podczas czesania
przygladaty si¢ stercie ubran, ktore zostaly ztozone przy drzwiach pokoju.

— Co z tym zrobisz? — zapytala lalka.

— Zanios¢ mamie do uprania, wtedy bedzie juz czysto 1 porzadnie. Moze Ty$ o tym ustyszy
I wroci?
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Odktadajac lalke na jej miejsce, popatrzyta na pokoj. Nie mogla uwierzy¢, jak bardzo si¢
zmienit. Wygladzita jeszcze raczkg tadnie i rowno utozong posciel. Poszta wynies¢ ubrania
do kosza na pranie. Nie data rady wzig¢ wszystkich jednocze$nie, wigc musiata wracaé trzy
razy. Za trzecim razem, niosgc gore tak duza, ze nie widziata nic przed sobg, potykata sie
o rekaw bluzki 1 poczula, ze co$ z tej sterty wypadlo. Myslata, ze to spodnie, albo czapka
I chciata zabra¢ je w drodze powrotnej. Gdy wyszla z tazienki z pustymi juz ramionami, nie
mogla uwierzy¢ w to, co zobaczyla. Na podilodze przedpokoju, na brazowej wykladzinie,
siedziat sobie, lekko oszotomiony Tysio. Patrzyt z ogromng rados$cig na swoja przyjaciotke
I wyciagal do niej swoje krotkie, szare tapki. Ania biegiem ruszyta do misia, przytulila go,
najmocniej jak potrafita, a Tysio tylko wyszeptat jej do ucha:

— Juz myslatlem, Ze mnie nigdy nie znajdziesz.

W pokoju Ani zapanowal porzadek, a zabawki byty szczesliwe. Sesek spal spokojnie w swej
budzie. Tosia z pelnym brzuszkiem, na t6zeczku w norce. Nelka, $ciskajac swa fioletowa
szczotke, siedziata na poéleczce z pigknym usmiechem, a Tysio, wtulony w ramionach Ani,
spat smacznie w rozowej poscieli. Dziewczynka obiecala sobie, ze do takiego bataganu juz
nigdy nie dopusci. To wszystko, z najwyzszej poiki regatu, obserwowata Stasia, obiecujac
sobie, ze rdwniez zostanie straznikiem porzadku, aby Ania o nim nie zapomniafa.

O Autorce

Pani Magda Madej jest Mama dwdch wspaniatych corek Julki (6lat) 1 Mai (2 lata). Dopiero
rozpoczyna swojg przygode z pisaniem. Na co dzien tworzy opowiesci dla dorostych, jednak
starsza corka domaga si¢ coraz to nowych bajek, nie chce stysze¢ o czytaniu z ksigzek, ktore
ma i prosi o0 opowiadanie z gtowy. Te ktore bardziej przypadaja jej do gustu, spisuje, by moc
do nich wroci€.

www.bajki-zasypianki.pl

11



http://www.bajki-zasypianki.pl/

Gtos Parafii, luty nr 71

2.adanie
dla hajmtodszych

= \\w//
f‘\ <

\&




Gtos Parafii, luty nr 71 -

?
___

...i dla nieco starszych

Piotr chodzi po wodzie
Ewangelia Mateusza 14:22-33

Przeczytaj fragment Biblii.
Piotr zaufat Jezusowi i Pan zatroszczyt sie o niego.
Uzywajgc kodu odkryj, co powinnismy czynic:
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Powstanie Styczniowe
Powstanie Styczniowe

155 lat temu, 22 stycznia 1863 r. Manifestem Tymczasowego Rzadu
Narodowego rozpoczeto sie Powstanie Styczniowe, najwiekszy w XIX w. polski
zryw narodowy. Pochionefo ono kilkadziesiat tysiecy ofiar i w ogromnym stopniu
wplynefo na dazenia niepodleglosciowe nastepnych pokolen.

OS’(abienie Rosji po klesce w wojnie krymskiej doprowadzito do liberalizacji jej polityki

wewnetrznej, a wsréd rozbudzita nadzieje na odzyskanie niepodlegtosci. Na obszarach nalezacych
dawniej do Rzeczpospolitej rozpoczeto organizowanie stowarzyszen spiskowych, ktdrych
uczestnicy podjeli przygotowania do walki.

Wsréd aktywnie dziatajacych két konspiracyjnych przewazaty dwie postawy. Tzw. obdz
"czerwonych" byt zwolennikiem zbrojnej walki o niepodlegtos¢ i wzywat do powstania
narodowego. Stronnictwo "biatych", cho¢ rdwniez nastawione niepodlegtosciowo, byto przeciwne
zbyt szybkim planom zrywu, propagujac idee pracy organiczne;.

W czerwcu 1860 r. pogrzeb wdowy po bohaterze Powstania Listopadowego gen. Jdzefie
Sowiniskim w Warszawie przeksztatcit sie w narodowg demonstracje i zapoczatkowat kolejne
manifestacje patriotyczne. W lutym 1861 roku, w 30 rocznice bitwy pod Olszynka Grochowska,
zorganizowano pochdd, ktérego uczestnicy niesli chorggiew z Ortem i Pogonig. Na Rynku Starego
Miasta zostat on rozpedzony przez zandarméw. Dwa dni pdzniej na Placu Zamkowym odbyta sie
wielka procesja zadajaca uwolnienia aresztowanych i przyznania praw narodowych. Rosjanie
zaatakowali zabijajgc pieciu jej uczestnikow.

Przetomowe znaczenie miata patriotyczna manifestacja zorganizowana 8 kwietnia 1861 roku na
Placu Zamkowym w Warszawie ponownie krwawo rozpedzona przez rosyjskie wojsko, ktoére
strzelato do bezbronnych ludzi. Zgineto wéwczas co najmniej 200 oséb, 500 zostato rannych.
Namiestnik carski Michait Gorczakow pisat do cara Aleksandra Il: ,,Nauka silnie poskutkowata;
wszystko teraz cicho i drzy ze strachu". Jednak demonstracje, nabozenstwa patriotyczne, obchody
rocznic, odbywaty sie nadal w Warszawie a takze m.in. w Kaliszu, Ptocku, Radomiu, Lublinie.
Garnizon warszawski zostat przez wtadze carskie podwojony. 14 pazdziernika 1861 roku wtadze
rosyjskie wprowadzity na terenie Krdlestwa Polskiego stan wojenny. Na ulicach Warszawy
biwakowato wojsko, zatoczono armaty. Trzy dni pdzniej, 17 pazdziernika, powstat Komitet Miejski
ugrupowania '"czerwonych", majgcy przygotowal powstanie, przeksztatcony w 1862 roku
w Centralny Komitet Narodowy.
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Pod koniec stycznia 1862 roku car podjat decyzje o utworzeniu w Krdlestwie wtadz cywilnych.
Okreslajac granice reform stwierdzat: "Ani konstytucji, ani armii polskiej; zadnej autonomii
politycznej; duza autonomia administracyjna”. 22 maja 1862 roku Aleksander Il mianowat swojego
brata w. ks. Konstantego Mikotajewicza namiestnikiem Krdlestwa Polskiego, a naczelnikiem rzadu
cywilnego margrabiego Aleksandra Wielopolskiego.

Wielopolski wprowadzit w zycie niektdre z reform spotecznych m.in. oczynszowat chtopdw i ogtosit
nowg ustawe oswiatowa, co nie uspokoito jednak sytuacji w Krdlestwie. Jego reakcja na
przygotowania powstanicze byto ogtoszenie w pazdzierniku 1862 roku nowych zasad poboru do
wojska rosyjskiego, tzw. branki. Po raz pierwszy od kilkunastu lat miata sie ona odby¢ nie przez
losowanie, ale na podstawie imiennych list. Celem tych dziatari byto rozbicie struktur
konspiracyjnych.

Branke przeprowadzono w Warszawie niespodziewanie w nocy z 14 na 15 stycznia 1863r.
Nastepnego dnia Komitet Centralny Narodowy ogtosit Wielopolskiego ,,wielkim nikczemnym
zbrodniarzem i zdrajcg". 19 stycznia Komitet uchwalit powierzenie dyktatury i naczelnego
dowddztwa powstania gen. Ludwikowi Mierostawskiemu. 22 stycznia 1863 roku Komitet Centralny
Narodowy wydat Manifest ogtaszajacy powstanie i powotujgcy Tymczasowy Rzad Narodowy.
,yNikczemny rzqd najezdniczy rozwscieklony oporem meczonej przezen ofiary postanowit zadac jej cios
stanowczy - porwac kilkadziesigt tysiecy najdzielniejszych, najgorliwszych jej obroncéw, oblec
w nienawistny mundur moskiewski i pognac tysigce mil na wieczng nedze i zatracenie. Mtodziez polska
poprzysiegta sobie zrzuci¢ przeklete jarzmo lub zging¢. Za nig wiec narodzie polski, za nigq!
Po straszliwej hanribie niewoli, po niepojetych meczarniach ucisku, Centralny Narodowy Komitet,
obecnie jedyny legalny Rzqd twdj Narodowy, wzywa cie na pole walki juz ostatniej, na pole chwaty
zwyciestwa, ktdre Ci da i przez imie Boga na niebie dac poprzysiega” - napisano w Manifescie.
Powstaricy, mimo niewystarczajgcego uzbrojenia i brakdw kadrowych, atakowali rosyjskie placéwki
praktycznie na terenie catego Krodlestwa Polskiego. Wtadze zrywu wzywaty do udziatu w nim
rowniez ,,braci Litwinéw i Rusindw”, co spowodowato rozszerzenie obszaru walk na wschéd -
w lutym rozszerzyto sie na Litwe, w kwietniu i maju siegneto okolic Dynaburga i Witebska oraz
guberni kijowskiej i wotyriskiej. Z Galicji i zaboru pruskiego naptywali ochotnicy, bron i zaopatrzenie.
Przybyli tez ochotnicy z Wioch, Wegier, Francji, a takze Rosji.

Wybuch walk, a zwifaszcza to, iz Rosjanie juz w pierwszych dniach nie sttumili ,,ruchawki
poborowych”, zaskoczyt stolice zachodnie, a opinia publiczna zareagowata sympatig dla Polakdw.
W Paryzu, Londynie i Wiedniu, a takze w Petersburgu wiedziano, ze kryzys moze przeksztatcic sie
w nowa wojne z Rosj3. Dyplomacja rosyjska twierdzita, iz powstanie to jej sprawa wewnetrzna,
aruch polski wymierzony jest w porzadek europejski. Jednakze ujawnienie rosyjsko-pruskiej
konwencji z 8 1l 1863 o solidarnej walce z Polakami umiedzynarodowito powstanie i umozliwito
mocarstwom zachodnim przejecie inicjatywy dyplomatycznej — przede wszystkim dla wiasnych
celdw. Napoleon lll, owfadniety ideg oparcia granic na Renie, skierowat atak polityczny przeciw
Prusom, d3azac do sprowokowania wojny, i zabiegat o sojusz z Austrig. Wielka Brytania nie
zamierzata dopusci¢ do wojny Francji z Prusami, blokowata mozliwos¢ sojuszu francusko-
austriackiego i dazyta do rozbicia porozumienia francusko-rosyjskiego. Austria rywalizowata
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z Prusami o prymat w Niemczech, ale odrzucita francuskie oferty sojuszu, by nie wspiera¢
Napoleona Il kosztem intereséw niemieckich. O militarnej pomocy, na ktdrg liczyli Polacy, nie
mowiono, cho¢ Napoleon Il zachecat do kontynuowania powstania.

Wtadze zrywu zabiegaty o pozyskanie do walk chtopdw, lecz przeszkodzit w tym carski ukaz
uwtaszczeniowy z marca 1864 r., przyznajacy im na wiasnos¢ uprawiang ziemie. Powstanie zaczeto
juz wtedy powoli upada¢, ostatnie walki toczyty sie miejscamijeszcze do jesieni 1864 r.

Jak oceniajg historycy, podczas powstania miato miejsce ponad tysigc star¢, a w sitach polskich
uczestniczyto w sumie ok. 200 tys. oséb. Pomimo pewnych sukceséw oddziatéw powstariczych, w
zwigzku z przewaga armii rosyjskiej, sity zaborcze zaczety uzyskiwac przewage. Pod koniec 1863
roku t3czny stan wojsk rosyjskich wynosit ponad 400 tysiecy zotnierzy, 170 tysiecy w Krdlestwie
Polskim, na Litwie 145 tysiecy, a na Ukrainie - 90 tysiecy. Rzad Narodowy miat w polu jednoczesnie
nie wiecej niz 10 tysiecy partyzantdw.

Ludwik Mierostawski wobec przegranej w prowadzonych walkach po miesigcu utracit funkgcje.
Pdzniej dyktatorami powstania byli Marian Langiewicz i Romuald Traugutt, ktdry stal sie tragicznym
symbolem powstania. W nocy z 10 na 11 kwietnia 1864 roku na skutek denuncjacji rosyjska policja
aresztowata Traugutta w jego warszawskiej kwaterze. Wieziony na Pawiaku, nastepnie
przewieziony do X Pawilonu Cytadeli Warszawskiej, podczas sledztwa nie zdradzit towarzyszy.

19 lipca 1864 roku rosyjski sagd wojskowy skazat go na smier¢ przez powieszenie. Wyrok wykonano
na stokach Cytadeli Warszawskiej 5 sierpnia 1864 roku o godz. 10. Tuz przed egzekucjg, ktdrej
swiadkiem byt 30-tysieczny ttum, dyktator ucatowat krzyz. Razem z Trauguttem stracono innych
uczestnikéw powstania - Rafata Krajewskiego, Jézefa Toczyskiego, Romana Zulifiskiego i Jana
Jezioranskiego.

W czasie powstania wojska rosyjskie stosowaty odpowiedzialnos¢ zbiorowg wobec mieszkaricéw
wspierajacych polskie oddziaty. Szczegdlnie krwawymi represjami na Litwie zapisat sie gen.gub.
M. Murawiew, ktdry zastuzyt na przydomek ,,Wieszatiel”. Przez polskie szeregi przeszto ponad
50 tys. ludzi. Na obszarze objetym powstaniem od Prosny po Dzwine i Dniepr stoczono nie mniej
niz 1200 bitew i potyczek, zgineto blisko 20 tys. powstaricow, Rosjanie wykonali przynajmniej 669
wyrokdw smierci, na zestanie, nie liczac tysiecy karnie wcielonych do wojska, wywieziono 38 tys.,
z czego ok. 20 tys. na Syberie, w tym 4 tys. na katorge. Na emigracji znalazto sie okoto 10 tys.
powstancéw, ktdérych czes¢ po kilku latach osiadta w Galicji. Konfiskaty majatkéw i wysokie
kontrybucje dotknety ziemiaristwo, zwtaszcza na Litwie. Powstanie styczniowe wywotato fale
antypolskiego szowinizmu w spoteczenstwie rosyjskim. Umocnito to kurs reakgji i represji, unifikacji
administracyjnej Krélestwa z Cesarstwem, rusyfikacji ziem polskich, ttumienia zycia politycznego
i spotecznego. Konflikty miedzy mocarstwami w okresie interwencji dyplomatycznej zacigzyty na
uktadzie sit na arenie miedzynarodowej. Sprawa polska na 50 lat zepchnieta zostata ze sceny
miedzynarodowe;.

https://info.wiara.pl/doc/4465042.155-lat-temu-wybuchlo-Powstanie-Styczniowe

http://muzhp.pl/pl/c/983/powstanie-styczniowe
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GLOSIK ZYWEGO ROZANCA

LUTY 2018
RéZaniec... szRotq wiary!

., Historia Rozanca’’

Mirostawa Laszczaka

Modlitwa Aniol Panski

W XIV wieku upowszechnia si¢ Aniot Panski ,polegajacy na trzykrotnym powtdrzeniu
Zdrowa$ Maryjo. Mozna nawet powiedzie¢, ze od tego czasu Ave...na stale towarzyszy juz
ludziom w ich codziennych zaje¢ciach, wyznacza pory dnia i uczy kierowac¢ wzrok w strone Maryi.

Aniot Panski ma zwigzek z praktykowanym w wiekach $rednich dzwonem wieczornym,

wzywajacym do gaszenia ognia w domach( ignitegium). Franciszkanie postanowili potaczy¢ bicie
wieczornego dzwonu z modtami, co przyjeto si¢ bardzo szybko. W 1317 roku w Parmie odbywato
si¢ dzwonienie poranne wzywajace do modlitwy, z czasem zwyczaj ten upowszechnit si¢ w innych
miastach. Znaczenie modlitwy rozpoczynajacej si¢ na glos dzwonu podkreslit w 1318 roku papiez
Jan XXII, nadajac odpust zupelny za dodawanie do bicia dzwonu trzykrotnej modlitwy Ave Maria.
Rozbrzmiewal wigc Aniol Panski, a wraz z nim wierni szeptali Pozdrowienie Anielskie, ktore
cho¢by dlatego stawalo si¢ nie tylko najlepiej znang modlitwa, ale 1 modlitwa wielokrotna,
wypowiadang o réznych porach dnia. W 1326 roku ten sam papiez Jan XXII nakazat trzy razy
dziennie bi¢ w dzwony (rano, w potudnie i wieczorem) i za kazdym razem odmawia¢ Ave Maria.
W 1456 roku, za sprawg papieza Kaliksta III, zaczynajg rozbrzmiewa¢ dzwony w potudnie w catym
chrzescijanstwie. Na dzwiek dzwonu wierny mieli odmawia¢ Aniol Panski polegajacy
na trzykrotnym powtorzeniu Zdrowas Maryjo w intencji zwyciestwa nad Turkami (byt to tak zwany
dzwon turecki) w koncu XV wieku dzwonienie trzy razy dziennie stato si¢ juz normg i otrzymato
w koncu nazwe¢ Aniot Panski.

Dojrzewa tez sama nazwa ,,rdzaniec’, ktéra wcigz jeszcze nie jest w uzyciu, chociaz tu
| Owdzie pojawiajg si¢ nawigzania do rozy w kontekscie Matki Boga. Niektorzy t¢ nazwe wiaza
z litanijnym wezwaniem Rosa mistica - ,,R6za Mistyczna”. Na uwage zastuguje tu manuskrypt
odnaleziony w Bibliotece Narodowej w Paryzu. Datowany jest na rok 1328 i zatytulowany
Rosarius. Co ciekawe, sklada si¢ on z trzech czesci, a kazda liczy 50 rozdziatéw. Nieznany
Z imienia autor byt dominikaninem. Tre§¢ manuskryptu przedstawia Matke Boza jako zbawcze
zrodto, w szczegolnosci za§ wychwala Maryje 1 wskazuje na Pozdrowienie Anielskie jako modlitwe
zdolng dopomdc cztowiekowi w zbawieniu.
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L RdEaniec, lo szRhta :ycia Ralolickiego
wzorowana na Przenagwelszym Zbawicielu
I Jego Nagwelszef Malce. Odmawianc
racaniec uczymy Sk, jak :y po Boiemiu, jark
clerpied [ lesknk do naszej niebieskiey

ojczyzny”

¥

ks. abp Julian Nowowiejski

PAPIESKA INTENCJA APOSTOLSTWA MODLITWY

Intencja ogolna: Aby ci, ktérzy sprawujg wiadze materialng, polityczng Iub
duchowg, nie pozwolili, by rzadzita nimi korupcja. b e |

OBJAWIENIA  MARYJNE

CUAPA
1980

15 kwietnia 1980 r. Bernardo Martinez, zakrystian, wszedt do )
kaplicy i obserwowat nadzwyczajne $wiatto bijace z figury Matki Bozej. Maryja objawita mu sie
8 maja 1980r. i prosita o odmawianie rézanca z biblijnymi
fragmentami i o odnowienie nabozenstwa pierwszych sobét. Réwniez
ostrzegta przed cierpieniami w Nikaragui, jesdli ludzie sie nie
nawréca, Bernardo, nie chcac mieé probleméw, zamierzat zignorowaé
prosbe Matki Bozej i unikat przychodzenia na miejsce objawien.
Jednak Maryja objawita mu sig kilka dni pézniej na pastwisku,
obiecujac mu pomoc. Nastepnego dnia wielki pokdj wypemit jego
dusze tak, ze nie bat sie juz méwié o objawieniach. 8 czerwca 1980r.

w nocy Maryja ukazata wizje ludzi modlacych sie na rézancu,
najpierw dominikanéw, pézniej franciszkanéw, a nastepnie innych
ludzi i powiedziata mu, aby ich nasladowat.8 wrzesnia 1980 r. Maryja ukazata mu sie jako dziecko
i powiedziata, aby nie zbierat pieniedzy na budowe nowego kosciota, poniewaz Bdg nie chce
materialnych kosciotow, ale zywe Swigtynie, ktorymi jestesmy. 13 pazdziernika 1980 r. Matka
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Boza objawita sie otoczona Swiattem. Widziato je ok. 50 oséb. Bernardo prosit Maryje, aby
wszyscy mogli Ja zobaczyé, poniewaz nie wierzyli w Jej objawienie. Maryja zasmucita sie
z powodu zatwardziatosci ich serca. Kiedy Bernardo zaczat przepraszaé Maryje, pouczyta go, jak
odmawiaé rézaniec i prosita, by porzucit przemoc i modlit sie za caly Swiat. Zapowiedziata
réwniez, ze wiecej Jej nie zobaczy na tym miejscu.

Po czterech poczatkowych objawieniach Maryja jeszcze kilkakrotnie objawiata sie,
przepowiadajac upadek i zniszczenie komunizmu na catym Swiecie, proszac o habozenstwo do
ran Chrystusa. Oni proszq o rdzne niepotrzebne rzeczy. Proscie o wiare, abyscie mieli site,
aby kazdy mdgt nies¢ wlasny krzyz. Wasze cierpienia nie zostanq usunigte. One sq waszym
krzyzem, ktory powinniscie niesé. To jest wasza droga zZycia. Sq problemy z mezem, z Zong,
z dzieémi czy z braémi. Rozmawiajcie ze sobg, aby problemy zostaly rozwiqzane w pokoju. Nie
zwracajcie sie ku przemocy. Nigdy nie zwracajcie sie ku przemocy. Proscie o wiare, abyscie
mieli cierpliwos¢.

Maryja odpowiedziata na prosby o uzdrowienia i rézne faski wielu, ktérzy ja o to prosili
przez Bernardo. Nie smuécie sie. Ja jestem z wami, nawet jesli mnie nie widzicie. Jestem
Matkg was wszystkich grzesznikow. Mitujcie sie wzajemnie. Przebaczajcie sobie nawzajem.
Czyhcie pokdj. Bo jesli tego nie uczynicie, nie bedzie pokoju. Nigdy nie zwracajcie sie ku
przemocy. Nikaragua ucierpiata z powodu trzesienia ziemi i nadal bedzie cierpieé, jesli ludzie
sie nie zmieniq. Jesli sie nie odmienicie, ujrzycie nadejscie trzeciej wojny swiatowe;j.

Mdadl sie, médl, mdj synu, za caly swiat. Matka nigdy nie zapomina o swych dzieciach.
I nigdy nie zapomniatam o twoich cierpieniach. Jestem Matkq was wszystkich grzesznikow.

MOJ PRZYJACIEL - DUCH SWIETY

Przyjdz Duchu Swiety

Natchnij mnie

Duchu Swigty, natchnij mnie.
Mitosci Boza, pochtont mnie.

Na wiasciwg droge zaprowadz mnie.
Maryjo Matko, spojrzyj na mnie.

Z Jezusem w Duchu blogostaw mnie.
Od wszelkiego zta,

od ducha ztego,

od wszelkiego ztudzenia

i od wszelkiego niebezpieczenstwa
zachowaj mnie! Amen.

/bt. Maria od Jezusa Ukrzyzowanego/
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MODLITWA WSTAWIENNICZA

Modlitwa wstawiennicza jest zabieganiem w modlitwie o innych. Wiele postaci ze Starego
Testamentu wstawiato sie za innych, np. Abraham, Mojzesz, Dawid, Samuel, Eliasz, Jeremiasz,
Ezechiel i Daniel. Chrystus w Nowym Testamencie wstawia sie za wszystkimi, dlatego kazda
modlitwa chrzescijanska jest modlitwg wstawienniczg, w ktérej zanosimy prosby do Boga poprzez
Chrystusa. Jezus wypetnit przepas¢ pomiedzy nami a Bogiem, gdy umart na krzyzu. Przez
posrednictwo Jezusa, mozemy teraz zabiega¢ w modlitwie o innych wierzgcych lub modli¢ sie o
zgubionych, proszgc Boga o wypetnienie tych prosb zgodnie z jego wolg. ,Gdyz jeden jest Bdg,
jeden tez posrednik miedzy Bogiem a ludzmi, cztowiek Chrystus Jezus” (1 Tym 2.5).

Modlitwa wstawiennicza jest darem Ducha Swietego: sam Duch Swiety przyczynia sie za
nami w btaganiach (Rz 8,26). Jest to modlitwa o charakterze prosby, w ktorej jedna osoba lub
grupa osob wstawia sie do Boga za inne osoby. Modlitwa ta jest stuzbg posredniczenia w imieniu
kogos innego. Jest to najbardziej bezinteresowna modlitwa prosby, poniewaz jest btaganiem Boga
o taski dla innych osoéb, czasem zupetnie nieznanych. Modli¢ sie wstawienniczo znaczy jednoczy¢
sie z Chrystusem Zmartwychwstatym, ktéry zyje i wiecznie wstawia sie za nami: Przeto i zbawiaé
na wieki moze catkowicie tych, ktorzy przez Niego przystepujg do Boga, bo wcigz zyje, aby sie
wstawiaé za nimi (Hbr 7,25), Chrystus bowiem wszedt nie do $wigtyni zbudowanej rekami
ludzkimi, bedacej odbiciem prawdziwej [$wiatyni], ale do samego nieba, aby teraz wstawiac sie za
nami przed obliczem Boga (Hbr 9,24). Modlitwa taka jest tgczeniem sie cztonkéw mistycznego
Ciata z Jego Gtowg. Celem gtdwnym modlitwy wstawienniczej jest oddanie chwaty Bogu oraz
zbawienie cztowieka. Nigdy nie wolno zapomnie¢ o tym celu modlitwy, poniewaz inaczej moze
ona przerodzi¢ sie w magiczne formuty, ktére zmierzajg jedynie do spetnienia naszych pragnien.
Jezeli nawet modlitwa wstawiennicza dotyczy konkretnych sytuaciji, zranien, choréb Iub
btogostawienstwa, to zawsze ostatecznie zmierza ona do zbawienia cztowieka i objawienia chwaty
Boga.

<>< Wspélnota Odnowy w Duchu Swietym zaprasza na comiesieczng Adoracje Jezusa
Eucharystycznego w pierwsza srode miesigca potaczong z modlitwa wstawiennicza nad
tymi, ktérzy przezywaja jakiekolwiek trudnosci, a w kazda inn3g na spotkania
formacyjne zaraz po Mszy Swietej o godz. 18. Czekamy wiasnie na Ciebie!!! <>< <>< <><

IAK SIE UCZYC,
ABY SIE NAUCZYC

"czymy sie cate zycie... Uczymy sie chodzi¢, méwic¢, milcze¢, przystosowywad do zmieniajacych sie
warunkow pracy i zycia. Zdobywamy wiedze samodzielnie, a takze w kolejnych szkotach, uczelniach,
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kursach, warsztatach, konferencjach, uniwersytetach trzeciego wieku... Wyniki naszych wysitkdw
w tym zakresie zalezg od wielu czynnikdw. Szczegdlnym przedmiotem badan socjologdw, pedagogdéw
i psychologdw sg uwarunkowania powodzenia ucznia w szkole. Mozna tu wyodrebni¢ nastepujgce
grupy czynnikdw:
- zwigzane z uczniem (inteligencja, stan zdrowia, motywacja, temperament),
- spoteczno- ekonomiczne (warunki materialne, uwarunkowania kulturowe, organizacja pracy w domu,
atmosfera w rodzinie, postawy rodzicielskie, metody wychowawcze, wzdr osobowy rodzicéw
i rodzeristwa),
- zwigzane ze srodowiskiem szkolnym (tresci nauczania, nauczyciele, organizacja pracy w szkole).
Badacze zgodni s3 na ogdt co do tego, iz zadatki wodzone (zdolnosci, inteligencja, cechy
osobowosciowe ) decyduja tylko w pewnym stopniu o losach ucznia. Bardziej istotng role odgrywaja tu
inne przyczyny natury psychologicznej zalezne od srodowiska, w jakim wychowuje sie i przebywa
dziecko oraz zalezne od pracy szkoty, do ktdrej uczeszcza. Rodzina ma bardzo znaczacy wptyw na zycie
szkolne dziecka, poniewaz przenosi ono zachowania swoje i rodzicow z terenu domu na teren szkolny.
Rodzice, jako autorytet dla dziecka, budujg jego wizje Swiata, uswiadamiajg znaczenie i cel nauki,
ksztattujg motywacje i czesto mniej lub bardziej swiadomie stajg sie przyczyna jego sukceséw lub
niepowodzert w nauce. Chcgc pomodc dziecku w jego zyciu szkolnym, powinni wzig¢ pod uwage
i przeanalizowad wszystkie czynniki wptywajgce na proces nauki. Na pewno moga umozliwi¢ dziecku
wiasciwg organizacje pracy w domu. Jakie sg wiec podstawowe zasady skutecznego uczenia sie?
O czym powinien pamietac kazdy uczen bez wzgledu na wiek?
Higiena uczenia sie
Tak jak wszystko w ciggu dnia, zawierzmy naszg nauke Bogu.
Mozna to wyrazi¢ wiasnymi stowami, cichg, krétkg modlitwa o dar
wiasciwego przyswojenia i wykorzystania zdobytej wiedzy.

e Siadamy do nauki wygodnie ubrani, wypoczeci, wyspani, nie
gtodni i nie przejedzeni.

e Pamietamy o sSwiezym powietrzu (wywietrzone pomieszczenie,
w ktédrym bedziemy sie uczyli).

e Mozemy przygotowa¢ w poblizu wode, herbate najlepiej
zielong, czy naturalne ,,swiezaki’’ (nie bedziemy mieli pretekstu,
aby co chwile podchodzi¢ do loddwki).

e Niezbedne jest wygodne krzesto, biurko lub stét.

e Oswietlenie powinno by¢ nie za jasne i nie za ciemne - z lewej
strony dla osoby praworecznej, a z prawej strony dla osoby leworeczne;j.

e Wazny jest nasz komfort psychiczny, aby maksymalnie skupi¢ sie na nauce (staramy sie oderwac od
spraw trudnych czy smutnych).

Organizacja nauki

e Wybieramy do nauki miejsce ciche i spokojne (bez towarzystwa, ktére utrudnia koncentracje).

e Wylaczamy telewizor , radio, telefon (moze by¢ cicha muzyka, ale bez stéw).

e Zachowujemy porzadek w miejscu nauki (albo przynajmniej taki batagan, ktdry nie przeszkadza).

e Gromadzimy w poblizu potrzebne pomoce i przybory szkolne.

e Robimy plan, wedtug ktdrego chcemy sie uczy¢. Uwzgledniamy odpowiednig ilos¢ czasu na przerwy
w nauce i odpoczynek w ciggu dnia.

Sposoby uczenia sie

e Powtarzanie jest najlepszym sposobem zapamietywania. Powtarzamy gtosno i czesto; ostatnie
powtdrzenie powinno by¢ wieczorem i nastepnego dnia rano.
e Przepytujemy samego siebie.
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Robimy notatki, uzywajac kolorowych pisakéw do podkreslania zasadniczych kwestii oraz kartek do
oddzielania partii materiatu.

Rysujemy wykresy i ilustracje na dany temat.

Wykorzystujemy inne formy aktywnosci, aby lepiej zapamieta¢ — uzywamy atlaséw, leksykondw,
encyklopedii, stownikdw. Przydatne jest wyjasnianie drugiej osobie, dyskusja, pomaganie stabszemu
w nauce.

Jezeli jest to pomocne - spacerujemy, wystukujemy rytm podczas zapamietywania.

Zaczynamy uczyc¢ sie zawsze od najtrudniejszych przedmiotéw (lub najnudniejszych).

Przeplatamy przedmioty sciste przedmiotami humanistycznymi, na przyktad po historii uczymy sie
matematyki, potem jezyka polskiego, potem fizyki.

Reagujemy na objawy naszego znuzenia, przemeczenia oraz trudnosci w skupieniu uwagi ; robimy
przerwy po przyswojeniu kazdej partii materiatu ( mozna je przeznaczy¢ na relaksacyjne ¢wiczenia
oddechowe).

Uczymy sie systematycznie, nie zrywami.

Lekcji pamieciowych, ktdre zazwyczaj zadawane s3 z wyprzedzeniem, uczymy sie jak najwczesniej.
Nastepne dni beda na powtdrzenie i utrwalenie.

Najpierw czytamy: pierwszy raz bez podkreslania, drugi raz podkreslajac lub notujgc najwazniejsze
rzeczy. Powtarzamy kilkakrotnie, najpierw zagladajac do tekstu, potem bez zaglgdania. Nasz mdzg
pracuje lepiej niz komputer- porzadkuje materiat, nawet jesli o tym nie myslimy. Dlatego nastepnego
dnia znowu powtarzamy.

Zasady sprzyjajace zapamietywaniu

Rozumienie, rozumienie i jeszcze raz rozumienie (uwazamy na lekcjach i staramy sie zrozumie¢ jak
najwiecej z materiatu, ktorego sie uczymy; uzupetniamy lekcje, na ktérych nie bylismy; pytamy
i wyjasniamy, wyjasniamy i pytamy- nauczycieli, rodzicéw, kolegdw; korzystamy z leksykondw
i stownikdw).
Roztozenie nauki w czasie (pamietamy o planowaniu, utrwalaniu i systematycznosci, bo to daje
najlepsze efekty).
Uczenie sie na gtos (angazuje wzrok, stuch oraz sprzyja koncentracji).
Utrwalanie (powtarzamy materiat wielokrotnie z przerwami, az do momentu kiedy potrafimy
powtdrzy¢ bez pomytek).
Zasada catosci (lekcji nawet diugiej zaczynamy uczy¢ sie od przeczytania catosci, pézniej mozna
uczy¢ sie fragmentami, zaczynajac za kazdym razem od poczatku).
Zaufanie do swoich mozliwosci (myslimy pozytywnie, poniewaz lek, niepewnos¢, trema obnizaja
sprawnos¢ naszej pamieci ).
Zasada kontrastu (fatwiej zapamietujemy to, co odrdznia sie od tfa i dlatego podkreslamy,
zaznaczmy w ramkach, uzywamy kolorowych pisakéw).
Twércze podejscie (szukamy wiasnych metod efektywnego zapamietywania, stosujemy
przyswojone mnemotechniki i rézne sposoby uczenia sie, rozwijamy swojg dociekliwos¢ i ciekawosé
poznawcza, korzystamy z wielu Zzrédet informacji).
Wytrwatos¢ (nie rezygnujemy - pamietamy, ze potrzebujemy czasu na utrwalenie wiedzy, ale
przeciez nasz mdézg ma zadziwiajgce mozliwosci).
Zaangazowanie zmystéw - poznajmy swoéj dominujacy styl uczenia sie:

» przez patrzenie i czytanie - wzrokowcy,

» przez stuchanie i méwienie - stuchowcy,

» przez dotyk i dziatanie - kinestetycy.

Niezaleznie, jakie preferujemy zmysty w procesie uczenia sie, wykorzystujmy je jak najwiecej.
Zwiekszy to tempo iilos¢ zapamietanych informacji.
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Dla niektdrych ludzi nauka jest obowigzkiem lub wrecz
przykra koniecznoscig, dla innych staje sie Zrédtem satysfakji,
a nawet przyjemnosciag. Czy mozna potaczy¢ przyjemne
z pozytecznym? Zapewne tak. Jednym ze sposobéw moze by¢
stuchana w trakcie nauki muzyka. Ale jaka? Do zagadnienia
tego mozna podejs¢ intuicyjnie badz naukowo. Badacze
odkryli, ze pewien rodzaj muzyki (gtéwnie barokowa,
klasyczna a takze choratowa) wptywa na umyst i pamied,
uwalnia od stresu i leku, polepsza koncentracje oraz otwiera
podswiadomos<¢. Zauwazyli, ze muzyka barokowa largo czy
andante, utrzymana w rytmie 60 uderzer na minute, pomaga w procesie przyspieszonego uczenia sie.
Spokojne tony largo obnizaja cisnienie krwi, zmniejszajg liczbe uderzen serca, dzieki czemu odzyskuje
ono normalny rytm. Obniza sie poziom stresu, pobudzany jest system immunologiczny, zmieniajg sie
réwniez fale mézgowe. Twdrcy muzyki barokowej wiedzieli, co robig tworzac kojacg, pogodng muzyke
(na przyktad ksigdz Antonio Vivaldi). Wykorzystywali najczesciej instrumenty strunowe, takie jak
skrzypce, harfe, gitare, mandoline, ktére majg naturalne wysokie czestotliwosci. DZwieki o tak wysokiej
czestotliwosci taduja ,,baterie mdézgowe”. Takze klasyczna muzyka wzmacnia pamieé, wyobraznie
przestrzenng, rozumowanie, logike. Dzieje sie tak miedzy innymi dlatego, ze pod jej wptywem
podwyzsza sie poziom podstawowych neuroprzekaznikdw zwiekszajgcych kreatywnosc¢ i biorgcych
udziat w procesie uczenia sie. Muzyka barokowa i klasyczna synchronizuja wiec umyst i ciato.
Rozluznione ciato i pobudzony mdézg stanowig idealny stan do optymalnego uczenia sie. Francuski
otolaryngolog, Alfred Tomatis (1920- 2001), zajmujacy sie oddziatywaniem muzyki powiedziat: ,,Ucho
nie jest stworzone wytacznie do stuchania. Ucho stworzone jest do pobudzania mézgu i ciata”. Badajac
twodrczos¢ réznych kompozytordw zauwazyt, ze muzyka najbogatszg w wysokie czestotliwosci s3
utwory Wolfganga Amadeusza Mozarta. W wyniku badan powstato okreslenie ,,Efekt Mozarta” -
0gdllny termin oznaczajgcy wptyw i znaczenie muzyki w dziedzinie zdrowia, edukacji i poprawy
ogdlnego stanu psychicznego. Na podstawie wielu badari dowiedziono, ze zastosowanie muzyki moze
pomagac w terapii zaburzen stuchania, koncentracji i uwagi, dysleksji, zaburzert mowy i gtosu a nawet
autyzmu i padaczki. Takze we wspomaganiu leczenia wielu innych schorzen psychosomatycznych
wykorzystuje sie muzykoterapie (na przyktad utwory Mozarta, Vivaldiego, Haendla, J. S. Bacha,
J. Ch. Bacha, choraty gregoriariskie). Nalezy jednak wyraZnie zaznaczy¢, ze z kolei niektdre dZwieki
o niskiej czestotliwosci, na przyktad hatas ruchu ulicznego, lotnisk, placdw budowy a takze ostra
muzyka rockowa, wyczerpujg mdzg, wptywaja destrukcyjnie na umyst i ciato. Przynosza wiec odwrotny,
niepozadany skutek. Dla oséb uczgcych sie wazne jest réwniez, aby stuchana wtedy muzyka byta dos¢
cicha i nieprzerywana spotami reklamowymi, ktére odwracajg uwage w niekorzystnym kierunku.
W ostatnich latach fascynacja ,,Efektem Mozarta” zmniejszyta sie , ale specjalistyczna metoda Tomatisa
dalej jest stosowana z powodzeniem w terapii psychologicznej, pedagogicznej i logopedyczne;j.

Uczymy sie cate zycie... Uczymy sie takze tego, jak sie uczyé. Mysle, ze wracajac po przerwie zimowej
do szkoty czy na uczelnie warto przeanalizowa¢, co mozna udoskonali¢ w tym zakresie. | pamietajmy
wszyscy znamienne stowa swietego Jana Pawta Il wypowiedziane do mtodych podczas pielgrzymki do
Polski w 1983 roku:

Musicie od siebie wymagac, chocby inni od was nie wymagali.
Magdalena

Zrédta: - Jarostaw Rudnianski ,,Jak sie uczy¢&”, - Maria Zebrowska ,,Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy”, - Anthony
Smith,,Umyst”, - Alan Loy McGinnis ,,Sztuka motywacji”’, - materiaty szkoleniowe i wiasne spostrzezenia.
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Csylebnia Malbyooi

Dziewczyna z Brooklynu Guillaume Musso

Raphael mdégtby nazwad siebie szczesliwym mezczyzng - jest spetnionym
zawodowo pisarzem, ojcem ukochanego synka Theo oraz od niedawna narzeczonym wspaniatej,
dobrej i madrej kobiety - Anny. Jednak pewnego dnia, podczas wycieczki
z narzeczong, zadaje jej z pozoru niewinne pytanie - ""Czy masz przede mng jakies
sekrety?". W najgorszych koszmarach nie mogtby przewidzied, jakie konsekwencje
poniesie za sobg to pytanie. Anna znika bez sladu po wczesniejszym pokazaniu
Raphaelowi szokujgcego zdjecia trzech spalonych ciat i wypowiedzi "Ja to
zrobitam". Zdeterminowany mezczyzna przeczesuje Nowy Jork, do ktdrego
zaprowadzity go wskazdwki, coraz bardziej zagtebiajgc sie w ponura przesztosc
ukochanej, z nadzieja, ze jeszcze nie jest dla niej za pdzno i pragnieniem, aby nie
| ziscit sie najgorszy scenariusz, jak w jego kryminatach.

Musso jest autorem, ktdérego niezwykle trudno jest zaszufladkowac¢ do
konkretnego gatunku. Elementem wspdlnym jego powiesci jest mitos¢ - to jest podstawa w catej jego
twdrczosci. Jednak zawsze taczy go jeszcze z innymi - czasem wkrada sie nieco fantastyki, a niekiedy
kryminatu. "Dziewczyna z Brooklynu" nalezy do drugiej kategorii - jest to potaczenie thrillera z historig
mitosna. Autor bardzo czesto jest pordwnywany do Sparksa i z tym sie nawet po czesci zgodze, jednak
tym razem widze wiecej podobienstw z twdrczoscig Cobena np. z "Tylko jednym spojrzeniem”, czy "Nie
mow nikomu". Jest tutaj podobny motyw - osoba poszukujgca zaginionej ukochanej lub ukochanego,
ktdra przez wiele lat ukrywata mroczng i kryminalng tajemnice z przesztosci. Jednak na tym konczg sie
podobieristwa tej ksigzki do Cobena, a innych do Sparksa, gdyz styl Musso jest po prostu nie do
podrobienia. Pisze w jakis tajemniczy, wtasny sposdb, ktérego nie mozna pomyli¢ z nikim innym.
Swietnie potrafi faczy¢ gatunki tzn. przedstawi¢ interesujacg historie mitosng i zaciekawi¢ aspektem
kryminalnym. Im dalej w giab ksigzki, tym wiecej niewiadomych z Zzycia Anny nam funduje. Az do
ostatniej strony zzerata mnie ciekawos¢, co takiego stato sie tej pieknej i dobrej kobiecie w mtodosci.
Czy byta jedynie ofiarg niestusznie obwiniajaca sie o pewne wydarzenia, czy faktycznie czyms bardzo
zawinita.

Jest to niezwykle szybki, bardzo intensywny i intrygujacy thriller. Zawiera motywy, takie jak
morderstwa, torby petne banknotdw, szokujace zdjecia, ukryta tozsamos¢, porwania, oszustwa,
przekupstwa i wiele innych "brudnych' intereséw. Kazdy rozdziat ukazuje kawatek historii Anny, ktdra
ostatecznie tworzy zagmatwana sie¢ dramatycznych przezy¢ mtodej dziewczyny, ktérej kompletnie nie
dato sie przewidzie¢ po bardzo niewinnym pytaniu jej narzeczonego "Czy masz przede mn3 jakies
sekrety?". Rozdziaty sg opowiedziane z rdéznych punktdw widzenia, co sprawia, ze opowies¢ jest
jeszcze ciekawsza. Najbardziej niespodziewany okazat sie zwrot akcji zwigzany z polityka, co mnie
kompletnie zszokowato i wyprowadzito chwilowo z transu lektury, no i oczywiscie zakonczenie!
A w trans wpas¢ bardzo tatwo, bo wedtug mnie jest to ksigzka do przeczytania w jeden dzien.
Rozdziaty sg raczej krotkie, wiec powiedzenie "Jeszcze jeden rozdziat" ma tutaj swoje uzasadnienie - bo
przeciez to tylko kilka dodatkowych stron... Zresztg od lektury ciezko sie oderwac, bo akcja galopuje
niesamowicie szybko i trudno jest jg po prostu porzucié.

ILLAUME

MK Zrédlo: internet
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éwiqta | wazne daty 1- 2- 3

LUTY

Tydzien Ponledzialek Wiarek Sroga Crwartek Platek Sobota

9= 6= 1= 8- 9=10
12 83 11 15 16 17

1n
18

19-20 21-22-23- 24 - 25

26 271 28

2 lutego (piatek)

Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego, Ofiarowanie Panskie
(Matki Boskiej Gromnicznej), Swiatowy Dzieh Obszarow Wodno-
Blotnych, Dzien Handlowca

3 lutego (sobota)

Migdzynarodowy Dzien Walki z Rakiem

8 lutego (czwartek)

Swieto Stuzby Wieziennej, Dzien Bezpiecznego Internetu, Thusty
czwartek

9 lutego (piatek)

Miedzynarodowy Dzien Pizzy

10 lutego (sobota)

Ostatnia sobota karnawatu

11 lutego (niedziela) |[Swiatowy Dziefi Chorych
13 lutego (wtorek) Ostatki

14 lutego (Sroda)

Dzien Zakochanych (Walentynki), Popielec

15 lutego (czwartek)

Swiatowy Dziefni Mlodziezy Prawostawnej

17 lutego (sobota)

Dzien Kota

20 lutego (wtorek)

Swiatowy Dzien Sprawiedliwosci Spotecznej

21 lutego (Sroda)

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

22 lutego (czwartek)

Dzien Ofiar Przestepstw

23 lutego (piatek)

Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja
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KLEBEK UCZUE N
KLEBEK UCZUC kiebek uczué

Ponizszy artykut pochodzi z bloga Klebek uczué
(www.klebek-uczuc.pl).

Drukujemy go w porozumieniu z autorka, ktora tak oto przedstawila powod prowadzonej przez nig strony:
., Chciatabym dotrze¢ do jak najwigkszej liczby osob z mojg strong, artykutami i pomocq (rozmowa,
poczucie, ze nie jest si¢ samemu...).

Dla mnie nie ma ludzi zlych, nie ma niegrzecznych dzieci, nie ma trudnej mtodziezy. To wszystko sq tylko
ludzie z trudnosciami Zyciowymi, chciatabym aby ludzie byli swiadomi tego, zZe te "zle" zachowania to
woltanie o pomoc. I pomagali”.

Jesli ktokolwiek ma podobny problem (lub inny, z ktérym nie potrafi sobie poradzi¢), zapraszam do
odwiedzenia bloga oraz kontaktu z autorka.

*hkkkhkkkhkkkikkik

Meski autorytet, czyli rola
mezezyzny w zyciu dziecka

Meski autorytet jest bardzo wazny w rozwoju
kazdego dziecka. Zarowno corki jak 1 syna.
Chwile spgdzone wspolnie z mama 1 tatg jak 1
te z kazdym =z osobna s3 skarbnicy
wspomnien, do ktérych wracamy w waznych
dla nas chwilach dorostosci. Te przyjemne
pozwalaja latwiej radzi¢ sobie ze strata,
pociesza¢ w chwilach zwatpienia czy docenia¢ warto$¢, jaka jest rodzina. Ksztattuja nasza wizje rodziny
i zadan kazdego z jej cztonkow.

Meski autorytet — tradycyjna polska rodzina

W tradycyjnej polskiej rodzinie rodzina to najwazniejsza jednostka spoleczenstwa. Zwrocilicie uwage, ze
nasze babcie duzo rzadziej konczyly swoje matzenstwa rozwodem, rzadziej piely si¢ po szczeblach kariery?
Rodzina to byla podstawa. W tradycyjnej polskiej rodzinie, rodzina powstaje rOwno z zawarciem zwigzku
matzenskiego przez kobiete i mezczyzne.

Rola matki to natomiast opieka nad potomstwem i gospodarstwem domowym. W takim stereotypowym
podziale rdl nie bylo miejsca na okazywanie uczu¢ dzieciom przez ojca, budowanie wspdlnej wigzi.
Megzczyzna byl traktowany jako zywiciel rodziny i poprzez zdolnos$¢ finansowa okreslano tez jego meskos¢.
Wracat z pracy, jadt obiad 1 odpoczywal w domu lub przy swoim hobby. Nie wykonywal Zadnych
obowigzkow domowych ani nie spedzat czasu z dzie¢mi.

Znaczenie obecno$ci mezczyzny w rozwoju dziecka

Obecnos¢ ojca jest niezwykle wazna dla prawidlowego rozwoju malucha. Oczywiscie sam fakt posiadania
ojca 1 bycia nim nie wystarczy. Chodzi tu glownie o spetnianie si¢ w tej roli, sposob jej wykonywania. W
obecnych czasach, w duzej mierze ojciec jest kojarzony z aspektem radosci. Wspodlna zabawa, kapiel
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pozwalajaca na rozchlapanie (a nie mama caty czas wycierajaca kazda kropelke ;)). Gdy relacje z ojcem sg
satysfakcjonujace, wptywaja pozytywnie na ogédlny prawidlowy rozwdj dziecka. Zapewnia to przede
wszystkim otwartg postawe na ludzi, niezaburzone wzorce oraz ogromng rados$¢ z zycia.

Oczywiscie obecnos¢ ojca w zyciu dziecka podczas jego rozwoju mozemy réwniez sprowadzi¢ do waznosci
pelnej rodziny. Kompletna rodzina to istotna sprawa w rozwijaniu dziecka pod kazdym wzgledem ale
pamigtajmy, ze nie zawsze utrzymywanie zwigzku dla dobra dziecka jest rzeczywiscie dla niego dobre.
Kazda relacja ojca z dzieckiem, wlasciwa 1 nie ma wplyw na jego psychike. Wymienia si¢ pieé
podstawowych sfer psychicznych, w ktorych funkcjonuje dziecko:

e sfera spoteczna — dotyczy przystosowania spolecznego i procesu socjalizacji

e sfera moralna — dotyczy $wiadomos$ci moralnej i odpornosci na pokusy

o sfera intelektualna — dotyczy przystosowania szkolnego

e sfera emocjonalna — zwigzana z emocjonalnoscia i jej zaburzeniami

e sfera osobowosci — zwigzana z samooceng 1 cechami osobowosci

Meski autorytet w postawie moralnej

Ma on za zadanie nauczy¢ dziecko i1 rozwing¢ w nim wszystkie aspekty, ktorych nie nauczy ich matka.
Oczywiscie w tej chwili nie jest to juz tak mocno sprecyzowane, ze tylko ojciec zbuduje domek na drzewie
a tylko matka pokaze jak ugotowac pyszng zupg. Czynnosci typowo meskie 1 typowo kobiece powoli troche
zanikaja.

Bycie ojcem to bardzo odpowiedzialne zadanie. Maluch czesto patrzy na siebie oczami taty. Ma za zadanie
zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa. Jest niejako posrednikiem migdzy obcym dla dziecka swiatem,
a cieptym 1 spokojnym azylem, ktory stworzyta mu matka.

Ojciec jest pierwszym mgzczyzng w zyciu corki i pierwszym wzorem meskosci dla swojego syna. To bardzo
wazne 1 odpowiedzialne funkcje. Jego rola nabiera znaczenia wraz z wiekiem dziecka 1 na kazdym etapie
jego rozwoju przyjmuje inny wymiar.

Niemowle potrzebuje silnych rak do bujania, kapania i noszenia. Trzylatek czerpie rados¢ z podrzucania,
bycia noszonym na barana, nauki pierwszych 1 podstawowych czynnos$ci pomagajacych w zabawie.
Przedszkolak lubi si¢ $cigac, jezdzi¢ z ojcem na rowerze 1 kopa¢ pitk¢. Relacja ojca z dzieckiem w wieku
szkolnym to budowanie domku na drzewie, radzenie sobie z pierwszym konfliktami interpersonalnymi a z
nastolatkiem — wspolne fowienie ryb, ,rozmowy o zyciu” i nauka dbania o bezpieczenstwo i spokoj
najblizszych oraz stabszych.

»Dobry ojciec powinien by¢ obecny w Zyciu dziecka, poswiecaé mu czas i okazywad uczucia’.

Meski autorytet w zyciu corki

Relacje ojca z corka to niesamowicie wazna sprawa. Buduje ona poczucie wiasnej wartosci oraz Wzorzec
idealnego zwiagzku. Na podstawie swoich relacji z ojcem oraz relacji ojca z mamg podswiadomie szuka w
pozniejszym zyciu swojego wybranka. Obserwujac ojca tworzy obraz idealnego meza, ojca, opiekuna czy
obroncy.

W wieku przedszkolnym czesto pojawia si¢ etap ,rywalizacji” corki z matkg o wzgledy ojca (meza).
Dziewczynki w tym wieku bardzo czesto chca mie¢ tatusia tylko dla siebie. By¢ przez niego chronione i
adorowane. Ojciec powinien wtedy szczegdlnie zwroci¢ uwage na spedzanie czasu z coreczka, chwalenie
jej, docenianie, jednocze$nie pokazujac jak bardzo wazna jest dla niego Zona i jak silna jest relacja
rodzicow. Corka zaobserwuje i zapamigeta, ze tatus nie odtracit swojej zony tylko umiejetnie znalazt czas dla
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nich dwoch. To bardzo trudne zadanie ale w tym okresie szczegdlnie wazne jest roztozenie czasu i mitosci
na te dwie najwazniejsze kobiety w jego zyciu. To pomoze corce w podzniejszych etapach, szczegdlnie
podczas nastoletniego buntu. Poczucie, Ze ojciec ja bardzo kocha i wspiera a mama nie jest przeciwko niej i
nie jest zazdrosna o czas, ktory spedzaja razem z ojcem.

Meski autorytet w Zyciu syna

Ojciec to pierwszy meski wzorzec dla syna. Obserwujac ojca syn uczy si¢ jak nalezy by¢ mezczyzng i jak
postgpowac z kobietami. Od pierwszych chwil tata staje si¢ bohaterem i autorytetem. Bardzo czgsto
maluszki nasladuja ojca chac by¢ tacy jak on. Okoto 3 roku zycia, tak jak i corka z mama, syn rozpoczyna
etap rywalizacji z ojcem, stajac si¢ jego konkurentem. Jest to jak najbardziej naturalna i prawidtowa
potrzeba. W tym okresie bedzie budowat swoja pewnos$¢ siebie i nabierat poczucia, ze stal si¢ ,,meski”, a to
wazne doswiadczenie z punktu jego rozwoju. Chlopcy, ktorzy maja kiepski kontakt z ojcem lub nie maja go
wcale bardzo czesto sg wycofani. Wynika to z braku pewnos$ci siebie oraz braku $wiadomosci ,,jaki
powinienem by¢”. Brak silnego oparcia ze strony ojca odbiera wiarg we wlasne sity.

Tata angazujacy si¢ w domowe obowigzki pokazuje swojemu synowi, ze wazna jest odpowiedzialnos¢ za
wspolng przestrzen 1 ze wlaczanie si¢ w domowa sfere jest czym$ naturalnym dla me¢zczyzny. Ponadto
ojciec, ktory szanuje swoja zong, uczy syna szacunku do matki 1 kobiet w ogdle. Przeklada si¢ to na
pozniejsze zwigzki syna.

Czas z ojcem a czas z matka — jakie sa roznice

Czas, ktory spedza dziecko z ojcem a czas, ktory spedza z matka r6zni si¢ gldwnie przez wzglad na emocje.
Dawniej w wigkszo$ci przypadkdw mama zajmowala si¢ prowadzeniem domu, a ojciec odpowiadat za
bezpieczenstwo finansowe. Konsekwencjg tego bylo wychowywanie dzieci do rol zwigzanych z picia.
Dziewczynki byly uczone na grzeczne, spokojne, w przeciwienstwie do chlopcoéw, ktéorzy mieli
przyzwolenie na szalenstwa i bycie niegrzecznym

Zabawy z ojcem przewaznie sg bardziej spontaniczne, aktywne, szalone. Silowanie, bieganie, wchodzenie

na drzewa to zabawy, ktore czgsciej oferuje ojciec. Matki w kontakcie z dzieCmi cechuje wigksza
delikatnos¢, ostrozno$¢ i zachowawczo$¢. Ojciec ma bardziej zadaniowe podejscie wigc na spacerze
Z dzieckiem bedzie chciat je uczy¢ jazdy na rowerze, rzucania do kosza lub przechodzenia przez plot.
Zdarza si¢, ze ojcowie czeSciej bawig si¢ z dzie¢mi w ,,samolot”, ,,mlynek”, co stymuluje ich zmyst
roOwnowagi 1 uczy panowac¢ nad Igkiem. Ponadto sitowe zabawy z tatusiami sg bardzo wazne w kontekscie
radzenia sobie z emocjami przez dzieci, szczegdlnie ztoscia, agresja.

Wspolczesny tata bierze odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci, a nie stojac obok przyglada si¢
wychowywaniu dzieci przez matke. To bardzo dobre i ogromnie trudne zmiany. Ojcowie naszych dzieci nie
mieli wzorcow, z ktérych moga korzysta¢. Bycie ojcem $wiadomym i1 obecnym mozemy zawdzigcza¢ ich
checi 1 determinacji. Moze warto zrobi¢ dzien ojca cze¢$ciej niz tylko 23 czerwca? :)

Oczywiscie opisane przeze mnie zachowania nie w kazdej rodzinie musza si¢ sprawdza¢. To cechy ogolne
wigkszosci rodzin. Najwazniejsze zeby 1 tata i mama kochali malucha. Co i1 kto nauczy to sprawa
drugorzedna.

Tatusiu! Dziekuje Ci, ie jestes. Ze uczestniczysz we wszystkich moich wazinych zyciowych
momentach. Dziekuje za wszystko, czego mnie uczysz. Dziekuje, ze kochasz mamusie!
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Parafialha Demografia

| | Sa&éanjanf eﬁrztu

W naszym kosciele sanktuaryjnym w styczniu 2018r. Sakrament Chrztu

przyjety nastepujgce osoby:

1. Agata. quéwska{ . | ‘ ‘ ' a. Oskar Miszkiewicz
) Jakub Piotrowski - : : : +10:Kornelia Boniakowska
3 Maria Matachowska | ‘ | | ' 11. Mariusz Franciszek Jodko |
. 4. Grace Anna Hoang ' 12. Tomasz Szypulski
CeseJulia Jermak | I 1 | "13. Aniela Dulis
.| 6 Julian Piasecki | | | | | li4.lgalrska |
7. Antoni Krom 15. Iga Sabina Zukowska
" 8. Igor Mandera | | i ‘ | 16. Antoni Mikotaj Wisniewski '

Btogostawieristwa Bozego w wychowaniu i 'dawaniu s’vx'liadectwa zywej wiary dla nowo
*.....ochrzczonych przez rodzicéw i rodzicow chrzestnych oraz cata nasza Wspdlnote.
Kazde ochrzczone dziecko w naszym kosciele sanktuaryjnym powierzamy Bozej Opatrznosci
-~ iupamietniamy perfa umieszczong obok taskami styngcymi obrazu Bozej Opatrznosci.
!

W styczniu 2018r. odeszli do domu Ojca,

- abyzyéwiecznie @
1. Andrzej Grodek
2. Tomasz todziewski
st 3. Aleksandra Dgbrowska

.
W e—-— .- -

Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie...
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SZOSTA NIEDZIELA W CIAGU ROKU 11 lutego 2018

i~

1. Chrystus, ktory oczyscil tredowatego 1 przywrdcit mu nie tylko zdrowie, ale tez godno$¢ dziecka
Bozego, pragnie kazdego z nas oczyszcza¢ z tragdu naszych grzechow. Trzeba tylko przyj$¢ do
Niego.

2. Dzisiaj, w Swiatowy Dzieii Chorego, naszymi modlitwami otaczamy chorych i cierpiacych.
Zachecamy do korzystania z daru, jakim w Kosciele jest sakrament namaszczenia chorych. Jest to
sakrament uzdrawiajacy: umacnia w stabosci, a w przypadku osob, ktore nie mogg juz skorzystac
z sakramentu pokuty, takze gltadzi grzechy, jezeli chory mial w sercu pragnienie pojednania si¢
z Panem Bogiem. Pami¢tajmy, aby w przypadku ciezkiej choroby bliskiej osoby nie zwleka¢
Z zatroszczeniem si¢ o udzielenie jej tego sakramentu.

3. Dzisiaj takze w ostatnich dniach karnawalu Kosciot w Polsce rozpoczyna Tydzien Modlitw
0 Trzezwo$¢ Narodu. Problem alkoholizmu dotyka wielu milioné6w naszych rodakéw. Zachecamy
do modlitwy i podjecia dziel milosierdzia celem wspierania os6b pragnacych wyzwolenia si¢
Z nalogu.

4. W $rode przypada Popielec i rozpoczyna sie okres Wielkiego Postu. Msze Swiete w naszym
kosciele o godz.10:00 i 18:00. Przypominamy, Ze wszystkich katolikow od 14. roku Zycia
obowiazuje wstrzemie¢zliwo$¢ od pokarméow miesnych we wszystkie piatki roku (z wyjatkiem
uroczystosci liturgicznych) oraz w Popielec. Ponadto katolicy pomigdzy 18. a rozpoczeciem 60.
roku zycia zobowigzani sg do postu ograniczajacego si¢ do jednego positku do syta i dwoch lekkich
w ciggu dnia w Popielec 1 w Wielki Pigtek. Post jest wyrazem zjednoczenia z cierpiacym
Zbawicielem oraz Srodkiem do wewnetrznego oczyszczenia.

5. W $rode¢ na znak podjecia trudu nawrdcenia 1 rozpoczgcia Wielkiego Postu podczas wszystkich
Mszy Swigtych dokonamy obrz¢du posypania gtéw popiotem.

6. Juz teraz zachecamy do licznego udzialu w nabozenstwach pasyjnych: droga krzyzowa
w piatek o godz. 17:30, a gorzkie zale w niedziele o godz.9:30.

7. Od srody do niedzieli z calym Kosciotem bgdziemy modli¢ si¢ o ducha pokuty dla kazdego z nas.

8. Chrystus przywracajacy nam czystos¢ serca niech wspiera szczegolnie solenizantow i jubilatow
tego tygodnia.

DUSZPASTERSKIE ODWIEDZINY Z MODLITWA O DAR BOZEGO BLOGOSEAWIENSTWA

Poniedziatek 12 Il od godz. 16:00
Olsztyn: ulica Ztotej nr 12, nr 13, nr 14
Wtorek 13 1l od godz. 16:00

Olsztyn: ulica Ztota nr 15,nr 17, nr 19

30




Gtos Parafii, luty nr 71 2018

34

VI NIEDZIELA ZWYKY.A 11 lutego 2018r.

08:00 - 1.t Rodzice Janina i Antoni Przybylowscy oraz $p. siostra Maria- Lucyna Przybylowska.

- 2. O dar Bozego blogostawienstwa i laske zdrowia dla Stanistawa Maciuszko z okazji urodzin.
10:00 - 1. O dar Bozego blogostawienstwa i laske zdrowia dla Sylwii z okazji 40 urodzin.

- 2. T Waclaw Malec i za zmarlych z rodziny Malcow i Szepetynskich.

- 3. ¥ Andrzej Grodek o taske nieba dla Jego duszy prosi rodzina Grodkéw z Czestochowy.
12:00 - 1. O dar Bozego blogostawienstwa dla Zosi Jurolaj¢ o w 5 rocznice urodzin.

- 2. O dar Bozego blogostawienstwa dla Juli Jakubowskiej o w 12 rocznice urodzin.

- 3. ¥ Arnold Bzdurek w 1 rocznice $mierci oraz §p. Anna Bzdurek w 3 miesiagce od $mierci.
15:00 - 1. Dziekczynna za dar Zycia Anielki i Boze blogostawienstwo dla Niej i jej rodzicow Ani i

Piotra.

- 2. T Wincenty Kijewski w 30 rocznice Smierci.
18:00 - W intencji parafian.

PONIEDZIALEK -12 11 2018 r.

18:00 - wolna

WTOREK — 13112018 r.

18:00 - wolna

SRODA — 14 11 2018 r. SRODA POPIELCOWA
10:00 - wolna

18:00 - W intencji parafian i nowych mieszkancow naszej parafii.

CZWARTEK — 15112018 r.

18:00 -ft Zofia i Maria Popowicz, Genowefa i Jozef Tenus, Eufryzyna i Piotr Turczyn oraz
§p. Tadeusz i Adela Kuriata.

PIATEK — 16112018 r.

17:30 - DROGA KRZYZOWA

18:00 - wolna

SOBOTA- 1711 2018r.

18:00 -t Tomasz Lodziewski w 30 dzien od przejscia do Domu Ojca.

| NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU — 18112018
08:00 -wolna
9:30- NABOZENSTWO - GORZKIE ZALE
10:00 - 1. O dar Bozego blogoslawienstwa dla Anety Kolakowskiej z okazji urodzin, prosi maz z
dzieémi.
- 2. ¥ Andrzej Grodek w 30 dzien od przejscia do Domu Ojca.
- 3. ¥ Rodzice Marianna i Jan oraz $p. Stefan i Wladystawa
12:00 - 1. O dar Bozego blogostawienstwa dla Antoniny Kowalczyk w 1 rocznice urodzin.
- 2. 1 Cecylia i Pawel Kryling i za zmarlych z rodziny Kirszka i Rozakow.
- 3. T Stanistaw Slabkowski 1 rocznica $mierci i Mirosltawa Stabkowska w 10 rocznice¢ $mierci.
15:00 - wolna
18:00 - wolna
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Porzqdek mszy swietych:

Dni powszednie 18.00 Godziny otwarcia Kancelarii:
Niedziele 8.00,10.00 — suma Czwartek 18.40 - 20.00
12.00 — msza rodzinna, 15.00, 18.00 Sobota 9.00 - 12.00

Adres kontaktowy: parafiabartag.pl

RZYMSKOKATOLICKA PARAFIA Sw. Jana Ewangelisty
SANKTUARIUM BOZEJ OPATRZNOSCI w Bartagu ul. Sw. Jana 3, 10-687 Olsztyn
BANK PKO SA 1 O. w Olsztynie 22 1240 1590 1111 0010 0107 4483

Rada redakcyjna: * Ks. Leszek Kuriata * Alica Romanowska * lzabela Jurzyriska
* Marta Januszkiewicz * Jarostaw Kulik * Marcin Szupieriko * Matgorzata Kotakowska
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