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SWIETY WSPOMINANY W PAZDZIERNIKU

Bt. Barttomiej Longo - wios. Bartolo
Longo - swiecki tercjarz dominikariski,
byty uczen pijarski, Apostot Rézarica,

Kawaler Maryi i btogostawiony
Kosciofa rzymskokatolickiego.

BAJKA O ODWAZNEJ PSZCZOLE

W dzisiejszej bajce terapeutycznej o
tym, jak maty chtopiec zrozumiat, ze

pszczoétka nie jest wrogiem ludzi i nie
trzeba sie jej bac.

9

ZWIEERZETA, KTORE ODEGRALY ROLE W
HISTORII

Rzadko zastanawiamy sie nad

udziatem zwierzat w historii.
Prezentowana w artykule lista ma za zadanie
przypomnienie Paristwu o kilku przypadkach,
kiedy zwierzeta (w mniejszy lub wiekszy
sposéb) wptynety na losy ludzi.

13

GLOSIK ZYWEGO ROZANCA
Gtosiku...,
Powtarzalne

modlitwy i system dziesigtek, Dzieci
fatimskie ~w  Montichiari,

e miedzy innymi:

Objawienie ~ w
majestacie.

17

ROZANIEC | JEGO TAJEMNICE

W  miesigcu rézancowym przyblizamy
TAJEMNICE ROZANCOWE oraz fragmenty
przemdwieri Sw. Jana Pawfa Il o Rézaricu
Swietym.

19

ZIOtA W NASZEJ KUCHNI

W  Naszej Kuchni krdluje dzis
LEKARSKA, jej
zastosowanie @ w

LAWENDA
medyczne,

wilasciwosci
lecznictwie,
zastosowanie w kuchni, dawkowanie oraz inne
porady i przepisy.

21

W 2016r. obchodzona jest uroczyscie w catym
kraju 1050 rocznica chrztu Polski. Jest to takze
rok peten innych waznych dat i znaczacych
wspomnien dla naszego regionu - Warmii.

26
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BL Bart’(omiei lsongo

wspominany w PAZDZIERNIKU

5 pazdziernik - bt. Barttomiej Longo

Bartolo Longo (Barttomiej Longo) przyszedt na Swiat
10 lutego 1841 r. w Latiano we Wtoszech. Trzeciego dnia
po urodzeniu zostat ochrzczony. Jego ojciec, Bartolomeo,
byt lekarzem, a matka, Antonia z domu Luparella,
prowadzita dom. Od najmtodszych lat ta pobozna kobieta
uczyta Bartola modli¢ sie na rézancu.

Bartolo w wieku 5 lat zostat wystany do pijarskiego

Kolegium Braci Szkolnych w miescie Francavilla Fontana.
Praktyka wczesnego oddawania dzieci do szkdét byta
w éwczesnych czasach czyms$ zwyczajnym. W kolegium
otrzymat on wszechstronne wyksztatcenie, takze
muzyczne. Grat na fortepianie i flecie, zostat dyrygentem

R G szkolnej orkiestry.

Wykazywat duze zdolnosci literackie, interesowat sie takze fechtunkiem i tancem.
Po ukoniczeniu szkoty w 1858 r. wstgpit na wydziat prawa Uniwersytetu Neapolitanskiego.Byt to
burzliwy okres w historii Wtoch. Uniwersytety zostaty skazone ateizmem, materializmem
i liberalizmem. Wielu studentéw, a nawet wykfadowcow, parato sie praktykami okultystycznymi
i spirytystycznymi. Teologig katolickg otwarcie pogardzano, a masoneria rozszerzata swoje
wptywy. Niektorzy wyktadowcy jawnie wystepowali przeciwko KosSciotowi. Polecali studentom
antyreligijne lektury jak np. ,Zycie Jezusa” francuskiego filozofa Ernesta Renata. Pod wptywem
tej ksigzki i ateistycznego otoczenia, wiara Bartola ulegta zatamaniu. Wstgpit on do popularnej
w Neapolu sekty spirytystycznej i sam zaczat uprawiaé zakazane w Biblii okultystyczne praktyki.
W krétkim czasie poczynit takie ,postepy”, ze antybiskup mianowat go kapftanem szatana.
W czasie jednego z bluznierczych rytuatéw Bartolo oddat swojg dusze diabtu.

W szatanskim opetaniu Longo trwat pottora roku. W tym czasie praktykowat obrzedy, ktére byty
matpowaniem sakramentéw sSwietych, zajmowat sie okultyzmem, organizowat seanse
spirytystyczne ze znanym neapolitaiskim medium, brat udziat w publicznych wystgpieniach
antypapieskich inicjowanych przez wolnomularstwo.

Dtugie wyniszczajgce posty, diaboliczne wizje, nasilajgca sie depresja, doprowadzity Bartola na
skraj obtedu.

Pewnego dnia zdawato mu sie, ze styszy btagalny gtos zmartego ojca, ktéry nawotywat go




do powrotu do Boga. Zdesperowany poprosit o pomoc przyjaciela rodziny, profesora Vincenza
Pepego, zwierzajac mu sie ze swojego optakanego stanu. Ten zaszokowany wyznaniem Bartola
zapytat go wprost, czy chce umrzeé w przytutku dla obfgkanych i zosta¢ potepiony na wieki?
Bartolo zaprzeczyt. Dtugie rozmowy z przyjacielem przekonaty go do rezygnacji z satanizmu
i opuszczenia sekty. Profesor Pepe zaprowadzit zagubionego Longo do biegtego w filozofii
i teologii dominikanina, Alberta Radentego, ktéry wiele razy pojawia sie na kartach niniejszej
ksigzki. U tego ojca Bartolo odbyt spowiedZ, a wkrotce wybrat go na swojego kierownika
duchowego. Ojciec Radente uczyt mtodego prawnika podstaw teologii, wspierat modlitwami
i postami, a 25 marca 1871 r. przyjat go do trzeciego zakonu dominikanskiego. Jako imie
zakonne Bartolo wybrat ,,Brat Rézaniec”.

Rownoczesnie zaczat odbywad pokute. Odwiedzat swoich bytych znajomych z sekty i probowat
ich nawracaé. Spotkat sie jednak z wySmiewaniem i drwing. To go nie zniechecito. Dalej
publicznie wyrzekat sie swoich btedéw, chodzgc po modnych kawiarniach i miejscach spotkan
neapolitanskich studentéw. Udat sie takze ostatni raz na seans spirytystyczny. Trzymajac
w dfoniach medalik Matki Bozej zawotat: ,,Wyrzekam sie spirytyzmu, bo jest on tylko plataning
ktamstw i btedow!”

W 1864 r., po uzyskaniu doktoratu z prawa, Bartolo powrécit w rodzinne strony. Niebawem
spotkat ksiedza Emanuela Ribera, redemptoryste, ktéry przepowiedziat mu, ze Bdg chce
od niego wielkich rzeczy. Pod wptywem tego kaptana Brat Rdzaniec ztozyt $lub czystosci.

Bartolo pomagat biednym i chorym. W Neapolu, na polecenie swojego duchowego kierownika,
przytgczyt sie do oséb ze srodowisk arystokratycznych, prowadzacych dziatalnos¢ charytatywna.
Tam poznat nauczyciela matematyki i filozofii, ojca Ludovica z Casorii. Ten przyszty
btogostawiony poswiecit swoje zycie dla misji i wykupu afrykanskich dzieci, ktére byty
traktowane jak niewolnicy. W domu Cateriny Volpicelli, zatozycielki Zgromadzenia Stuzebnic
Najswietszego Serca i przysztej swietej, poznat swojg towarzyszke zycia i matzonke, owdowiatg
matke pieciorga dzieci, hrabine Marianne de Fusco. Poczatkujacy adwokat zostat
administratorem dobr hrabiny i prawnym opiekunem jej dzieci. Gdy zaczety pojawiac sie
ztosliwe plotki na temat ich przyjazni, za radg papieza Leona XlIl postanowili sie pobraé, ale
z zamiarem zycia jak dobrzy przyjaciele, w czystej mitosci.

Pierwszy raz do Pompejéw Longo udat sie w sprawach majgtkowych hrabiny de Fusco. Podczas
spaceru po okolicy wpadt w stan rezygnacji i przygnebienia. Pisat: Pomimo pokuty wcigz gnebita
mnie mysl, ze naleze do szatana i nadal jestem jego niewolnikiem, a on oczekuje na mnie
w piekle. Rozwazajgc to popadtem w rozpacz i bytem bliski samobdjstwa. Wtedy ustyszatem
w moim sercu echo stdw ojca Alberta, powtarzajgcego za Maryja: ,Ten, kto propaguje maj
rézaniec, bedzie zbawiony.” Te stowa oswiecity mojg dusze. Upadtem na kolana i zawotatem:
,Jezeli te stowa sg prawdg, to osiggne zbawienie, poniewaz nie opuszcze tej dzikiej krainy,
dopdki nie rozszerze tutaj Twojego rézanca.” W tym momencie rozlegt sie gtos dzwonu kosciota
parafialnego, obwieszczajacy ludziom «czas modlitwy Aniot Panski. Byto to jakby




przypieczetowaniem mojej decyzji.

Btogostawiony w swojej skromnosci rzadko wspomina o spotecznych dzietach, ktdre realizowat.
A jest o czym pisac. W 1884 r. zatozyt czasopismo ,Rézaniec i Nowe Pompeje”, ktére po dzis
dzien jest drukowane i rozprowadzane na catym Swiecie, obecnie w nakfadzie 300 000
egzemplarzy. Longo stat sie prekursorem budownictwa socjalnego dla robotnikéw
i najubozszych. Zaktadat ochronki, szkoty dla sierot i pozostawionych samym sobie dzieci
wieznidw. Powotat Zgromadzenie Cérek Rézanca do prowadzenia sierocincéw. Dbat o rozwdj
miasta i mozliwos¢ pracy w nim. Wokét bazyliki powstaty drukarnie, fabryki i szwalnie. Zostata
zbudowana stacja kolejowa, telegraf, szpital, obserwatorium meteorologiczne i geodynamiczne.
Bartolo sam pracowat z sierotami i dzieémi wiezniéw, uczyt ich modlitwy i rzemiosta. Mawiat:
»Moim mistrzem w wychowaniu dzieci nie sg stawni pedagodzy i ich szkoty, lecz sam Chrystus.”
Przebywajacy w wiezieniach rodzice nawracali sie pod wptywem listow, modlitw i poboznosci
swoich dzieci, ktdére znajdowaty sie pod opiekg Longa i sidstr. W pracy apostolskiej
i charytatywnej adwokat nie byt sam. Wspomagata go wiernie zona Marianna, Caterina
Volpiceli, a takze lekarz Giuseppe Moscati, kanonizowany w 1987 roku.

W 1894 r. bazylika w Pompejach zostata uznana za najwazniejsze sanktuarium rdézaficowe na
Swiecie. Odtad jej proboszczem zostaje kazdy kolejny papiez. W 1901 r. ofiarodawcy z catego
Swiata ufundowali monumentalng fasade bazyliki jako dar z prosbg o powszechny pokdj. Przy
tej okazji, Bartolo Longo przepowiedziat, ze kosciét ten kiedy$ odwiedzi sam papiez. Stato sie to
trzykrotnie: 21 pazdziernika 1979 r. i 7 pazdziernika 2003 r. przybyt tam Jan Pawet I,
a 19 pazdziernika 2008 r. Benedykt XVI.

Pomimo czterdziestoletniej pracy dla chwaty Matki Bozej Rézaricowej w Pompejach, Longo stat
sie obiektem oskarzen i oszczerstw na temat rzekomego niewtasciwego wykorzystania sSrodkow
pienieznych. Znosit to z godnoscig. Zostat oczyszczony ze wszystkich zarzutow, a papiez Pius X,
ktéry poznat prawde, przekazat zatozycielowi Nowych Pompejow najwyzsze wyrazy szacunku
iuznania. W 1906 r. Bartolo oddat swoj osobisty majatek na rzecz Stolicy Apostolskiej.
Nastepnie zrzekt sie nadanego mu przez papieza stanowiska Zarzadcy Swiatyni i podjat prace
jako skromny pracownik w miescie.

To gtdwnie dzieki jego wczesniejszym staraniom wokot swigtyni powstato nowoczesne miasto,
otwarte takze na turystyke zwigzang z wykopaliskami. Opustoszata i zaniedbana niegdys okolica
zatetnifa zyciem. Nowe drogi, poczta, zaktady rzemieslnicze i ustugowe, hotele dla przyjezdnych
to tylko cze$¢ inicjatyw inspirowanych przez Bartola. Papiez Benedykt XVI powie o Pompejach
19 pazdziernika 2008 roku:

Bartolo Longo powodowany mitoscig, byt w stanie zaprojektowac¢ nowe miasto, ktore powstato
wokot sanktuarium maryjnego, niczym promieniowanie jego Swiatta wiary i nadziei. Sita mitosci
bowiem jest nieodparta: prawdziwie mito$¢ porusza Swiat! Longo pracowat przy sanktuarium
do 85. roku zycia. Nigdy nie rozstawat sie z r6zancem i spowiadat sie dwa razy w tygodniu. Jego
modlitwa byta tak intensywna, ze jedna z oséb, ktéra go widziata, opisata to takimi stowami:




»Widziatem go czesto z rozpostartymi ramionami i oczami utkwiony w niebo lub w obraz naszej
Matki Bozej, catkowicie bez swiadomosci tego, co sie dziato wokdt niego. Zapytany, czy widziat
Matke Bozg, Bartolo odpowiadat: ,Tak, ale nie taka, jaka jest w Niebie.”

9 lutego 1924 r. zmarta Marianna de Fusco, ukochana przyjaciétka i zona Bartola. Spadkobiercy
hrabiny zajeli jej dom. Sytuacja ta stata sie przyczyng wielkich cierpien adwokata. Longo
wyjechat w rodzinne strony, do Francavilli. Dopiero po usilnych namowach przyjaciot,
23 kwietnia 1925 r. wrécit do Pompejow. | zndw, jak w 1872 r., nie posiadat niczego. Ale tym
razem czekato na niego miasto. Mieszkancy odswietnie i radosnie przywitali swojego
dobroczynce.

30 maja 1925 r. Bartolo Longo otrzymat zaszczytny tytut Rycerza Wielkiego Krzyza Orderu
Grobu Swietego w Jerozolimie. W ostatnich miesigcach swojego zycia Longo cieszyt sie
wspaniaty przyjaznig doktora Moscatiego, ktory zostat jego lekarzem. Giuseppe Moscati widziat
adwokata ostatni raz rankiem, 5 pazdziernika 1926 roku. Tego dnia powrdcit do Neapolu i nie
wiedzac jeszcze o tym, ze Longo zmart, powiedziat do jego rodziny ,Bartolo poszedt do nieba”.
Ostatnie godziny zycia sedziwy adwokat spedzit na modlitwie rézaricowej, otoczony przez swoje
ukochane pompejanskie sieroty. Jego ostatnie stowa brzmiaty: ,Moim jedynym marzeniem jest
zobaczy¢ Maryje, ktéra mnie uratowata, i ktéra mnie wyrwie z szatanskich sidet”.

Bartolo Longo zmart nie posiadajac niczego, wszystkie sprzety w jego mieszkaniu byty
zinwentaryzowane przez wrogich mu krewnych zmartej zony. Zostat pochowany w krypcie pod
ukochanym obrazem Matki Bozej Pompejaniskiej, ktérej zawierzyt i oddat wszystko.
Dwa lata po jego Smierci Dolina Pompejanska zostata uznana za niezalezng gmine. To byto
ukoronowaniem wielkiego wysitku Bartola Longa, ktéry jako prawnik starat sie o to przez wiele
lat. Liczne przeszkody administracyjne paralizujgce rozwdj Doliny bardzo lezaty mu na sercu,
oczym takze mozna przeczytaé w niniejszej ksigzce. Warto pamietaé, ze Longo nie tylko
zbudowat Nowe Pompeje, miasto, ktdre po wiekach zapomnienia odrodzito sie dzieki jego
inicjatywie budowy koscidtka. Pierwotnie zawierzany jako niewielki, kosciét wyrdst na potezne
sanktuarium Matki Bozej Rdézanncowej i urodzajng glebg ewangelizacji. Brat R6zaniec byt takze
inicjatorem odmawianej po dzi$ dzien przez miliony wiernych modlitwy pietnastu soboét.
Napisat wiele modlitewnikéw, nowenn, rozwazan, szerzyt przekazang w objawieniu Matki Bozej
Nowenne Pompejanska, zwang Nowenng nie do odparcia. Jak stwierdzit w swojej suplice do
Krélowej Rézarca Swietego, ,Rézaniec jest réwnoczeénie medytacja i prosba. Wytrwate
btaganie zanoszone do Matki Bozej opiera sie na ufnosci, ze macierzynskie wstawiennictwo
wszystko moze uzyska¢ od Serca Syna”. Pamietajmy, ze to dzieki jego inicjatywie, w 1883r.
papiez Leon Xlll ustanowit pazdziernik miesigcem szczegélnej modlitwy rézancowe;j.

26 pazdziernika 1980 r., ten byty satanista, oddany konwertyta i spotecznik, zostat wyniesiony
na otftarze. Jan Pawet Il nazwat go ,wzorem dla wspodtczesnych swieckich katolikdw”. Obecnie
trwa proces kanonizacyjny bt. Bartola Longa oraz proces beatyfikacyjny jego zony, Marianny de
Fusco.




27 NIEDZIELA ZWYKLA

2 pazdziernika 2016 (Lk 17, 5-10)

Wiara jest niczym niezashuzong taska, dlatego
apostolowie prosza o nig Pana. Wiara
zaszczepiona w sercu cztowieka jest stuzebnica
Pana. Chociaz w mocy zywej wiary plongcej w
sercu czlowieka dokonujg si¢ wielkie cuda, jest
ona zawsze poshuszna Panu. Dawcg wszelkich
dziet dokonanych w mocy zywej wiary jest Bog,
dlatego nikt nie moze chlubi¢ si¢, ze dokonat
czego$ dzigki temu, ze mocno wierzyt. Wiara
daje Bogu wolno$¢ do cudownego nasycania
ludzkosci Bozym dzialaniem 1 obecnoscia.

28 NIEDZIELA ZWYKLA

9 pazdziernika 2016 (Lk 17, 11-19)

Trad byl chorobg wyjatkowo upokarzajaca,
poniewaz izolowal 1 wyltaczal chorych z zycia
spotecznego. Uwolnienie od choroby wszystkich
proszacych o uzdrowienie objawia bezgraniczng
taskawos¢ Jezusa. Kluczowe jednak jest pytanie
Zbawiciela: "Zaden si¢ nie znalazl, ktory by
wrocit 1 oddal chwale Bogu, tylko ten
cudzoziemiec?". Trzeba dzisiaj skonfrontowac
siebie z pytaniem Jezusa o oddanie chwaty Bogu
za wszelkie faski, ktorych  doznajemy
w codziennym zyciu.

29 NIEDZIELA ZWYKLA

16 pazdziernika 2016 (Lk 18, 1-8)

Pan Bog jest wielkim Obroncg czlowieka. Tak
przedstawia Go Jezus. Wytrwala modlitwa
prowadzi do poznania prawdy o Bogu. Cierpliwe
zawierzenie si¢ Panu demaskuje falszywe obrazy
Boga malowane w nas przez zle duchy — obraz
Boga, ktory jedynie zakazuje 1 nakazuje,
oszczednie dawkuje dobro, oskarza i czyha na
nasze grzechy, zeby nas ukara¢; obraz Boga,
ktorego nalezy si¢ ba¢, a wiec najlepiej si¢ od
Niego odseparowac¢ i zy¢ spokojnie tak, jakby
Go nie byto. Nie taki jest Bog.

€ H.DGGLIH

WEDKUG - SW - KUKASZA

30 NIEDZIELA ZWYKLA

23 pazdziernika 2016 (Lk 18, 9-14)

Swiety FPukasz przedstawia celnika jako
przyktad od nasladowania 1 czyni bardzo
obrazowa lekcje modlitwy. Faryzeusze 1
celnicy w spoteczenstwie zydowskim byli jak
ogien 1 woda. Pierwsi uchodzili za najbardziej
poboznych, drudzy — za zdrajcéw narodu.
W przypowiesci  faryzeusz  skrupulatnie
wylicza swoje zaslugi z powodu wypehiania
przepisow Prawa. Celnik, swiadomy swojego
grzechu, staje w glebokiej pokorze 1 z sercem
skruszonym. Zbawczego usprawiedliwienia
doznaje celnik, poniewaz uznal przed Bogiem,
ze bardzo go potrzebuje. Oto sekret
do$wiadczenia mitosierdzia Bozego.

31 NIEDZIELA ZWYKLA

30 pazdziernika 2016 (Lk 19, 1-10)

Imi¢ Zacheusz znaczy czysty. Poczatkowa
charakterystyka bohatera wydarzenia
ewangelicznego jest rozbiezna ze znaczeniem
jego  imienia.  Spotkanie z  Jezusem
diametralnie przemienia Zacheusza i czyni
jego serce czystym, co wyraza si¢ W zmianie
jego stylu zycia. Bogacz z Jerycha polowe
majatku rozdaje ubogim, znienawidzony
poborca podatkowy zwraca poczwornie
wszystkim, ktorzy doznali od niego krzywdy.
Takie szczodre oddanie majatku bylo
dowodem wielkiego oddania nowego ucznia
wzgledem Mistrza z Nazaretu. Zacheusz
stawia pytanie kazdemu z nas o czysto$¢ serca
w codziennych obowigzkach oraz o troske
wobec biednych, skrzywdzonych
1 potrzebujacych.
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Bliz’niaki wracaja ze szkoty i od progu

woftaja:

- Mamo, mamo! Wygratas konkurs klasowy
"Czyja mama jest najpiekniejsza?".
Wszyscy gtosowali na swoje wtasne
mamy, a Ty dostatas dwa gtosy....

:IHF

—uato, juz nigdy wiecej nie pojde z toba
na sanki!
- Nie gadaj tyle synu tylko ciggnij!

£

eo to znaczy jak ktos znajdzie 4 podkowy?

- To znaczy, ze gdzies w poblizu kon lata
boso.

:IHF

CNZ do wszystkich krajow swiata

rozestato ankiete: "Prosze uczciwie
odpowiedzie¢ na pytanie, jak pani/pana
zdaniem nalezy rozwigzac problem
niedostatku zywnosci w wielu regionach
swiata". Ankieta okazata sie totalna
porazka, poniewaz:
1. W Afryce nikt nie wiedziat, co to jest
zywnosc.

2. W Europie Wschodniej nikt nie wiedziat,
co to jest uczciwosd.
3. W Europie Zachodniej nikt nie wiedziat,
co to jest niedostatek.
4. W Chinach nikt nie wiedziat, co to jest
witasne zdanie.
5. Na Bliskim Wschodzie nikt nie wiedziat,
co to jest rozwigzanie problemu.
6. W Ameryce Potudniowej nikt nie wiedziat
CO znaczy prosze.
7. W Ameryce Pdétnocnej nikt nie wiedziat, ze
s3 jakies inne kraje na swiecie.
8. Na Antarktydzie nikt nie wiedziat, co tam
pisze.

e

m’fodszy spadochroniarz pyta sie

starszego:
- A co zrobi¢, jak juz sie bedzie spadato?
- Trzeba pociggnac czerwona raczke.
- A jak nie zadziata?
- Pociagnij zapasowa niebieska.
- A jesli tez nie zadziata
- Zajrzyj do instrukgji.

Mtodszy spadochroniarz w koricu skacze.
Prébuje czerwonej raczki i nie dziata.
Prébuje niebieskiej i tez nie dziata.
Zaglada do instrukgji:
1.Pociagnij za czerwong sprzaczke
2. Jesli nie zadziata pociagnij za niebieska.
3. Jesli nie zadziata niebieska: Ojcze nasz..




Beljked o cdusaaznegd pszce=zole

Pewnego dnia Michat wyszedt z tatg na podworko. Tata siedziat na tawce i czytat gazete,

a chtopczyk bawit sie w piasku. Nagle Michat zobaczyt pszczote i zaczat rozpaczliwie krzyczed,
tata zerwat sie, podbiegt do synka.

— Ona chce mnie ugryz<! Boje sie jej! — krzyczat malec.

- Znam pewng historie — powiedziat tata. Wziat chtopca za reke, posadzit na kolana i zaczat
opowiadac.

Dawno, dawno temu mate pasiaste owady ze skrzydetkami byty bezbronne, miaty skrzydetka
tak jak motyle, ale nie posiadaty zgdet. Caty czas ciezko pracowaty. Lataty do kwiatkdw, zbieraty
nektar i robity z nich miéd. Zbiory miaty by¢ pozywieniem dla wszystkich pszczétek na dtugie,
zimowe dni. Pracowite pszczoty zbieraty miodek, sktadaty go w ulu i ciggle staraty sie
powiekszac zapasy, ani chwili nie odpoczywaty.

W tym czasie ludzie mieszkajqgcy niedaleko pszczét odkryli
stodkq tajemnice owadow i urzqdzali na pszczele ule
ztodziejskie napady. Biedne, bezradne pszczoty nie mogty
sie obronic, ciggle tracity swoje zapasy i nie miaty nic do
jedzenia na nadchodzgcq zime. Pszczele dzieci ptakaty
z gtodu. . ;
Ptacz poruszyt serce matej, wrazliwej pszczétki imieniem { £

Tina, ktdéra postanowita udac sie do Krélowej i walczy¢ w imieni wszystkich pszczot.
Zaproponowata Krélowej przygotowanie obrony ula. Jednak Krélowa wiedziata, ze pszczoty
w tej walce sq z gory przegrane, bo nie majg broni, ktéra pozwolitaby im wygrac. Tina byta
zrozpadczond.

— To nie ma zadnego wyjscia?! Musimy sie poddac?! — wykrzykneta.

— Jest jedno wyjscie. Daleko stqd, na koricu swiata mieszka Krélowa Przyrody. Do niej nalezy sie
udac i prosi¢ o pomoc, ale ty jestes malutka, staba, nie dasz sobie rady, tam nikomu nie udato
sie dotrzec. Nie wyruszaj, nie chce, zeby ciebie spotkat taki sam los! — powiedziata Krdélowa
Pszcz6t.

— Alez krélowo, musze wyruszy¢ w droge, inaczej wszyscy zginiemy! — odpowiedziata odwazna
pszczotka.




Nastepnego dnia pszczétka wyruszyta w podrdz, przemierzata kazdego dnia wiele kilometréw,
unikata wielu niebezpieczeristw. Odpoczywata tylko przez chwile, bo wiedziata, ze musi zdgzyc
przed zimq. Po kilku miesigcach ciezkiej podrdzy dotarta do Krélowej Przyrody i poprosita jg
0 pomoc.

Dobra Krélowa ulitowata sie nad pszczétkami i postanowita dac im czarodziejskq rézdzke, po
dotknieciu ktorej kazda pszczétka otrzymywata zqdto do obrony, ale powiedziata Tinie:

— Przekaz pszcz6tkom, ze tego zqgdta bedq mogty uzyc tylko w obronie i tylko raz. Po jego uzyciu
pszczotka straci zycie. Wybierzcie ze wszystkich pszczét te, ktére sqg odwazne, nazwijcie je
zotierzami, niech one broniq ula, gdy inne pszczotki bedq pracowac.

Od tego czasu kazda ciezko pracujgca pszczétka miata bron, ale pamietajgc przestroge
Krélowej Przyrody, mogta go uzyc¢ tylko w obronie. To pomogto pszczétkom obroni¢ swoje
zapasy przed ludzmi...

— Dobrze, ze mi opowiedziates o Tinie, juz sie jej nie boje, juz teraz wiem, ze ona mi nie chce
zrobic krzywdy, tylko sie broni — powiedziat Michat.

— Zobacz, ona tam jeszcze jest, nie moze wydostac sie z piaskownicy, podaj jej patyk -
zawotat tata.

| chtopiec podat patyk. Pszczdtka wspieta sie na niego i odfruneta.

- Le¢, Tina, do pszczdétek i powiedz im, ze sie juz ich nie boje i nie zrobie im krzywdy — wotat
chtopiec za odlatujaca pszczofta.

Tak to maty chtopiec zrozumiat, ze pszczdtka nie jest wrogiem ludzi i nie trzeba sie jej bac.

Monika Abraszewska
www. pomagamydzieciom.info
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Zadanie

Rebusy z jesiennymi
przysmakami

Litery w oznaczonych kratkach,
czytane kolejno, utozg sie w jeszcze
jeden jesienny przysmak.

Przetwory

W czas jesienny, czas ponury,
babcia smazy konfitury, .
mama wielkie gruszki kroi
i napelnia setny stoik,
ciocia robi stodkie dzemy...
A my, dzieci — my to jemy!

Co naprawde
jest w tych stoikach?

Aby sie tego dowiedzieé, zakoloruj litery nad
rysunkami, w ktérych nazwie jest ,Z".
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2 ), ...i dla hieco starszych

Grzech krola Dawida

Ktérego$ wieczoru krol Dawid spacerowat po ptaskim dachu swojego
patacu. Spojrzat w dét i zobaczyt piekng kobiete w ogrodzie. Dowiedziat
sie, ze nazywa sie Batszeba i ze jest zong zotnierza Uriasza.

Dawid chciat pos$lubi¢ Batszebe, ale nie mogt, poniewaz miata meza.
Wystat wigc okropny list do Joaba, dowddcy wojska izraelskiego.

Wykresl litery: F, H, P, Q, V, X. Pozostate litery utworza list.

Do Joaba
Dowddcy Armii Izraelskiej

WYFSLPIVJUHRIAQSXZAP
HTAFMQGXDZPIEFWAVLKA
JHESPTNAJXCIQEFZSZPA
ABYHPZOSTALFZABVIHTY

Krél Dawid

Dawid popetnit dwa grzechy: morderstwo i cudzotdstwo.

Bog postat proroka Natana, aby pokazat Dawidowi jego grzech. Dawid
zatowat za swdj grzech i prosit Boga o wybaczenie. B6g przebaczyt mu,
ale karg za to byta $mier¢ pierwszego syna Dawida i Batszeby.

O pokucie Dawida mozemy przeczyta¢ w Psalmie 51.
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Iwierzeta,
ktore odegraly role w historii

Zwierzeta sq nieodtgcznym towarzyszem cztowieka. Wigkszos¢ z nas ma swojego ulubienca
lub marzy, ze kiedys bedzie mial psa, kota lub kanarka. Rzadko zastanawiamy sie jednak nad
udziatem zwierzqt w historii. Prezentowana ponizej lista (w utozeniu alfabetycznym) choé
W niewielki sposob ma za zadanie przypomnienie Panstwu o kilku przypadkach, kiedy
zwierzeta w mniejszy lub wigkszy sposob wplynely na losy ludzi.

Balto

Histori¢ tego bohaterskiego psa by¢ moze znajg dzieci z filmu animowanego, pod takim wtasnie tytutem.
Jesli jednak kto$ o niej nie styszat....

W matym miasteczku Nome na Alasce w styczniu 1925 r. stwierdzono u 12 dzieci blonice (dyfteryt).
W szybkim czasie nastgpily nowe zachorowania 1 miastu grozita epidemia. Ratunek dla chorych, czyli
potrzebne szczepionki znajdowaty si¢ 1600 km dalej w Anchorage. Mimo prosb wysytanych do Anchorage
i Juneau o wazng surowice, nie udato si¢ jej sprowadzi¢ w czasie sezonu zeglugowego. Rozwazano transport
lotniczy, ale niestety ciezkie warunki pogodowe, $niezyce i Ujemne temperatury sprawily, ze nawet najlepsi
owczesni piloci nie cheieli lecie¢. Potrzebne szczepionki udato si¢ jedynie dostarczy¢ do oddalonego o 1000
km miasteczka Nenana. Wowczas zapadta decyzja, ze po lekarstwa trzeba wystac psie zaprzegi.

Na szlaku trwata burza, wiatr osiggal predkos¢ 100km/godz. Temperatura spadia ponizej 40°C, $wiata nie
bylo wida¢ dalej, niz na wyciaggniecie rgki. Mimo tych warunkow Gunnar Kassen — wiasciciel zaprzegu,
ktorego liderem byt Balto ruszyl w droge. Niestety, po paru godzinach dotknefa go Slepota $niezna. Przez
nastepne 20 godzin $lepy poganiacz mégt polegaé tylko na instynkcie Balto, prowadzacym go do domu.
Pies bezblednie odnalazt droge w zawiei. Do Nome wyczerpane psy dotarly 2 lutego o godzinie 5.50, ratujac
tym samym zycie dzieci. 1000 kilometrowa wyprawa, ktora obliczono na 13 dni, zostala pokonana w czasie
o tydzien krotszym.

Na pamiatke tych wydarzen odstonigto w Central Parku w Nowym Jorku pomnik psa, ktory uratowat zycie
mieszkancéw Nome.

Bucefal

Bucefatl (byczogtowy) to ulubiony ogier Aleksandra Wielkiego. Ojciec dwunastoletniego Aleksandra, Filip
II, chcial kupi¢ konia, lecz Bucefal okazat si¢ zbyt narowisty. Ogier jednak bardzo spodobat si¢ mtodemu
Aleksandrowi. Naklonit wigc swojego ojca do pewnego ,,zaktadu” — jesli udaloby mu si¢ okietzna¢ konia to
mialby go dosta¢ w prezencie, w przeciwnym razie musiatby go kupi¢ sam. Aleksander dostrzegl, ze kon boi
sie swojego cienia, wystarczylo wiec obréci¢ zwierze by go dosia$¢. Krol dotrzymat stowa 1 zakupit konia.
Aleksander dosiadat Bucefata we wszystkich swych kampaniach. Dotart na nim az do Indii, gdzie kon padt
w 326 p.n.e. w bitwie nad Hydaspes (ob. DZhelam w Pendzabie) i tam zostat pochowany.

Na jego cze$¢ jedno z zalozonych przez siebie miast Aleksander Wielki nazwat Bukefala (prawdopodobnie
dzisiejsze DZhelam w pdtnocnej czeséci prowincji Pendzab w Pakistanie). Kiedy kon Aleksandra padt, krol
kazal zbudowa¢ palac, ktéry nazwat imieniem swojego konia.
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Gesi kapitolinskie

Kapitol byl jedyna cz¢$cig miasta, ktdra oparta si¢ najazdowi Galow z doliny Padu, w roku 390 p.n.e.
Najezdzcy postanowili zdoby¢ wzgorze nocg. Wybrali w tym celu najbardziej strome podejscie i moment,
kiedy obroncy zmgczeni dlugotrwalymi walkami i glodem zasngli. O zblizaniu si¢ wroga ostrzegly gesi,
ptaki poswiecone bogini Junonie. Atak zostat odparty., a obroncy ostatecznie nie tylko obronili wzgorze, ale
wyparli wroga z Rzymu. Na pamigtke tego zdarzenia, starozytni Rzymianie obnie$li jedng z gesi w lektyce.
Psy, ktore zasngty wraz z ludzmi zostaly ukarane (jednego z nich powieszono).

Incitatus

Incitatus, byt ulubionym koniem cesarza Kaliguli. Pochodzacy z Hiszpanii rumak byt koniem wyscigowym.
Poczatkowo nosit imi¢ Porcellus, czyli Prosiaczek. Jednak cesarz zmienil jego miano. Odtad kon zwat si¢
Incitatusem (Chyzy).

Wedlug rzymskiego pisarza Swetoniusza, zwierze miato dla siebie 18 stuzacych, ktoérzy dbali o nie. Rumak
mieszkal w marmurowej stajni, chadzat w uprzezy ozdobionej drogimi kamieniami, jadat za$ ze zlobu
Z kosci stoniowej. Karmiono go owsem wymieszanym z platkami zlota. Incitatus miat zreszta mozliwosé
probowania innych potraw, poniewaz regularnie uczestniczyl w ucztach wydawanych przez Kaligule.
Cesarz wznosil toasty za zdrowie rumaka, a za cesarskim przyktadem robili to 1 inni uczestnicy spotkan.
Kaligula mianowal swego ulubienca senatorem. W ten sposob miata si¢ rozpocza¢ kariera polityczna
Incitatusa, poniewaz kon miat z czasem zosta¢ konsulem. Smier¢ Kaliguli i zmiana na cesarskim tronie
zniweczyla te plany

Mianowanie konia senatorem wielu uznaje za oznake szalenstwa cesarza (wynik zapalenia mozgu), jednak
bardzo prawdopodobnie jest, iz ten gest mial na celu o§mieszenie Senatu i pokazanie jego cztonkom, ze nic
nie znaczg i ich decyzje sa pozbawione znaczenia.

Kasztanka

Jak wspomniatem wczesniej, Aleksander Macedonski miat ulubionego konia Bucefata, ktorego dosiadat we
wszystkich kampaniach wojennych 1 dotart z nim az do Indii. W naszej historii mocno zadomowiona jest
Kasztanka, stynna klacz, ktéra byta ulubienicg marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Nie trudno si¢ domysli¢, ze jej nazwa pochodzita od jej jasnokasztanowatej masci. Urodzita si¢ w folwarku
w Czaplach Matych. W 1914r. zostala podarowana przez wiascicielke — Mari¢ z hr. Romeréw zamezng
Tytusowa Duninowg (corke Eustachego hr. Romera) — strzelcom I Brygady Legionéw Polskich i w ten
sposob trafita na stuzbe do Komendanta Jozefa Pitsudskiego.

Klacz poczatkowo nazywata si¢ Fantazja. Tu pojawit si¢ problem, bo jak czlowiek, ktory chce wyzwoli¢
Polske i walczy¢ w wojnie z Moskalami moze jezdzi¢ na Fantazji. W zwigzku z tym zmieniono jej imi¢ na
Kasztanka. Pitsudski dosiadl jej po raz ostatni 11 listopada 1927 r. w trakcie defilady na Placu Saskim
W Warszawie. Klacz zmarla podczas transportu do Minska Mazowieckiego. Po $mierci zostata wypchana
i przez pewien czas stala w Belwederze.

W Katowicach znajduje si¢ pomnik Jozefa Pitsudskiego na koniu, jest to jednak ogier, a nie Kasztanka,
ktéra zawsze dosiadal. By¢ moze nie wiedzial o tym chorwacki wykonawca Antun AugustinCic.
Na obrazach Wojciecha Kossaka i wielu innych malarzy Pitsudski dosiada wlasnie Kasztanki.

tajka

Pierwszy pies (samica) w kosmosie. Byta kundlem wystrzelonym 3 listopada 1957 r. na orbite w radzieckim
satelicie Sputnik 2. W chwili wystrzelenia na orbite miata 2 lata, wazyta okoto 6 kilogramoéw i w kosmosie
wytrzymata zaledwie 7 godzin. Do Instytutu Medycyny Lotniczej, ktory zajmowat si¢ eksploracja kosmosu,
trafita przypadkiem, jako pies ztapany na ulicy. Lajka jako pierwszy Zywy organizm znalazla si¢ na
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okoloziemskiej orbicie. Wczes$niej najlepiej przeszia etapy testow fizjologicznych. Niestety zmarta w trackie
lotu, gdyz nie przewidziano jej powrotu — przyczyna $mierci psa byly stres i przegrzanie (temperatura
w kapsule po wystrzeleniu szybko wzrosta do 40°C).

Niedzwiedz Wojtek

8 kwietnia 1942 roku Zolierze Armii Andersa (22 Kompanii Zaopatrywania Artylerii w 2 Korpusie
Polskim) odkupili matego niedzwiadka od wyglodniatego chlopca, ktéry znalazt misia w jaskini, gdzie
mysliwy zastrzelit jego matke. Zaopiekowata si¢ nim Irena Bokiewicz. Procedure karmienia osobiscie
nadzorowat kapral Prendysz, trzymajac malenstwo na kolanach. Mi§ wydoit butelke duszkiem, po czym
wtulit si¢ w kaprala i zasnat. Kapral Prendysz nadat niedzwiadkowi imi¢ Wojtek.

Wojtek uwielbiat stodkie przysmaki takie jak midéd, marmolade i piwo, ktéore dostawal za dobre
sprawowanie. Wojtek byl bardzo ulegly wobec ludzi, lubit si¢ z nimi bawi¢ oraz uprawia¢ zapasy
Z zolierzami. Z racji swojej postury (ponad 2 m wysokosci i 250 kg) oczywiscie zawsze wygrywat, ale
nigdy nie zrobit nikomu krzywdy.

Wojtek z czasem zaczat rowniez pracowac, tak jak inni zoiierze. Chodzil na warty, pilnowatl obozu
I sprzetu. Zashuzyt si¢ nawet pojmaniem arabskiego szpiega, ktorego przypadkowo zaskoczyt w tazni, gdzie
regularnie bral prysznic. Niedzwiedz zastyngl miedzy innym tym, ze w bitwie pod Monte Cassino nosit
ciezkie skrzynie z amunicjg artyleryjska i pono¢ nigdy nie zdarzylo mu si¢ zadnej upuscic.

Na poczatku 1944 kompania dostata rozkaz udania si¢ do Wioch statkiem MS Batory, gdzie Polacy mieli
dofaczy¢ do kompanii wloskiej. Podczas zaokretowania okazalo si¢ ze zwierzetom na poklad statku jest
WSTEP WZBRONIONY. Dzigki upartosci polskich Zoierzy, ktorzy nie wyobrazali sobie nie zabra¢ ze
soba Wojtka 1 oficjalnym pozwoleniu od wlacz Kairu, niedzwiedz zostal wpuszczony. Po wejsciu na poktad,
Wojtka oficjalnie wcielono do Armii w stopniu kaprala.

Po demobilizacji jednostki wojskowej zapadta decyzja oddania niedzwiedzia do ogrodu zoologicznego
w Edynburgu. Dyrektor ZOO zgodzit si¢ zaopiekowac¢ kapralem Wojtkiem i nie odda¢ go nikomu bez zgody
dowoddcy kompanii majora Antoniego Chetkowskiego. Dawni koledzy z kompanii, juz w cywilu,
wielokrotnie odwiedzali Wojtka i nie baczgc na obawy pracownikow ZOO przekraczali czg¢sto ogrodzenie.
Z czasem jednak i te odwiedziny byty coraz rzadsze, co spowodowato, ze Wojtek zmarkotnial, stat si¢ cichy
1 ospaly. Budzit si¢ z letargu tylko wtedy, gdy postyszal polskie stowa. Zmart w grudniu 1963 roku,
przezywszy 22 lata (z czego 16 lat w ogrodzie zoologicznym). O jego $mierci informowala brytyjska prasa
i radio.

Palasz

Plowy, jak okreslano kiedy$ jego butang mas¢, kon Jana III Sobieskiego . W ciagu szeSciu dni krol potrafit
przeby¢ na nim ponad 350 km i stoczy¢ trzy walne bitwy. Swiadczy to o ogromnej wytrzymalosci Patasza,
ktory miat co dzwiga¢, gdyz krél do utomkoéw nie nalezal. To z Palasza Jan III Sobieski wydawat rozkazy
podczas zwycigskiej odsieczy Wiednia. To Palaszowi zawdzigcza zycie, kiedy musial salwowac si¢ ucieczka
w czasie bitwy pod Parkanami.

Stonie

To kolejny bohater zbiorowy. Stonie wykorzystywane byly w dziataniach wojennych, przede wszystkim
W starozytno$ci. Glownym przeznaczeniem sloni bojowych byly szarze, majace na celu wzniecenie paniki
w szeregach wroga lub przerwanie jego szykow. To tych zwierzat, w charakterze broni bojowej, uzywat
Hannibal w trakcie wojny Kartaginy z Rzymem. Braly udziat m.in. z bitwie nad Trebia, czy oblgzeniu
Saguntu. Uzywala ich takze Armia Khmeréw w wojnie przeciwko Czamom, czy perska w wojnie
Z powstancami ormianskimi.

15




Tarant

Byt wierzchowcem hetmana Stefana Czarnieckiego, jednego z najwigkszych polskich kawalerzystow.
W znacznej mierze swemu koniowi zawdzigczal wojewoda stawe niezwykle ruchliwego kawalerzysty.
W zdumienie wprawial tym, ze nim wie$¢ o jego walkach pod Gdanskiem dotarla do Krakowa, on byt juz
pod Wawelem i walczyt z kim innym. Na nim wedle legendy Czarniecki przeprawil si¢ wpltaw przez
ciesning oddzielajaca dunska wyspe Als od Potwyspu Jutlandzkiego, kiedy polsko-brandenburskie wojska
walczyly ze Szwedami. Inna legenda méwi o przywigzaniu do toza umierajgcego hetmana jego ukochanego
konia. Gdy hetman umieral, u jego foza stal Tarant (t¢ sceng uwiecznil Leopold Loffler na swoim obrazie).
Kon nie chciat jes¢ ani pié, a po zgonie swego pana padt martwy.

Wilczyca kapitolinska

Wilczyca kapitolinska to bodaj najstynniejszy symbol Wiecznego Miasta. Odnosi si¢ do stynnej legendy
0 zatozeniu Rzymu. Numitor, kr6él miasta Alba Longa, w wyniku zamachu stanu zostal obalony przez
swojego brata Amuliusa. Ten w obawie o swoja pozycj¢, zmusit swa bratanice, Re¢ Sylwie, jedyna kobiete
w rodzinie, zagrazajacg jego tronowi, do pelnienia roli westfalki, by przez zycie w celibacie zachowata
czystos¢. Dziewczyna swg urodg zwrocita jednak uwage boga wojny Marsa, ktory splodzit z nig dzieci —
bliZznigta, Romusa i Remulusa. Krol w wielkiej furii skazat Westfalke na Smier¢, a niemowleta kazal wrzucié
do Tybru. Kat, ktory nie chcial zamordowa¢ niemowlat, wrzucit je do wody w koszyku. Placz dzieci
ustyszata wilczyca (symbol boga Marsa), ktéra zaczeta regularnie odwiedza¢ zatoczke, by karmi¢ dzieci
wiasnym mlekiem. Wilczyce wysledzit pasterz krolewski Faustulus, ktory znalazt koszyk z dzie¢mi i wraz
Z zong Accg Laurentig zaopiekowat si¢ nimi.

Po osiagnigciu peloletnosci Romulus i Remus dowiedzieli si¢ o swoim pochodzeniu. Tym razem to oni
pokonali zamachu stanu przywracajac na tron prawowitego wladce Numitora. Nastgpnie z grupg mtodziezy
odeszli szuka¢ nowej siedziby.

Nowy grod zatozyli w miejscu, w ktorym wczesniej wyrzucily ich fale Tybru. W tym celu poshuzyli si¢
rytuatem auspicjow (wnioskowanie woli bogow z lotu wielkich ptakéw drapieznych). Romulus, usadowiony
na Palatynie, zyskat lepszy omen od obserwujacego z Awentynu Remusa. Wedlug jednego z przekazéow
Romulus zobaczyt dwanascie sepow, natomiast Remus tylko sze$¢. Gdy Remus upokorzony porazka zaczat
drwi¢ z brata i1 przeskoczyl bruzd¢ wyznaczajaca granice przyszlego miasta, ten zabil go, wypowiadajac
stowa: ,, niechaj tak zginie kazdy, kto przez mury moje przejs¢ sie¢ odwazy!" Mialo si¢ to sta¢ 21 kwietnia 753
roku p.n.e. i z tego powodu 21 kwietnia jest obchodzony jako urodziny Rzymu. Tym sposobem Romulus
zostat krolem, a miasto swoje nazwat Roma.

Jarostaw Kulik

zrodta:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Bucefa%C5%82

https://pl.wikipedia.org/wiki/Kapitol
http://historia.org.pl/2012/10/04/zwierzeta-ktore-odegraly-role-w-historii-niedzwiedz-wojtek-bucefal-kasztanka-i-inne/
http://www.cafeanimal.pl/artykuly/do-poczytania/Cesarz-Kaligula-i-kon-Incitatus,2215
http://mww.niedzwiedzwojtek.pl/
http://mww.polskieradio.pl/39/156/Artykul/976230,Kasztanka-najslynniejszy-kon-11-Rzeczpospolitej
http://mww.polskieradio.pl/39/156/Artykul/712170,John-Glenn-najstarszy-czlowiek-w-kosmosie
http://mww.rp.pl/artykul/278337-Slawne-polskie-wierzchowce.html#ap-1
http://m.sko.w.interiowo.pl/slawne.htm

https://pl.wikipedia.org/wiki/S%C5%820%C5%84_bojowy
http://rzym.pl/wilczyca-kapitolinska.html

https://pl.wikipedia.org/wiki/Romulus_i_Remus
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http://historia.org.pl/2012/10/04/zwierzeta-ktore-odegraly-role-w-historii-niedzwiedz-wojtek-bucefal-kasztanka-i-inne/
http://www.cafeanimal.pl/artykuly/do-poczytania/Cesarz-Kaligula-i-kon-Incitatus,2215
http://www.niedzwiedzwojtek.pl/
http://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/976230,Kasztanka-najslynniejszy-kon-II-Rzeczpospolitej
http://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/712170,John-Glenn-najstarszy-czlowiek-w-kosmosie
http://www.rp.pl/artykul/278337-Slawne-polskie-wierzchowce.html#ap-1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Słoń_bojowy
http://rzym.pl/wilczyca-kapitolinska.html

GLOSIK ZYWEGO ROZANCA

PAZDZIERNIK 2016
RéZaniec... szRotq wiary!

., Historia Rozanca’’

Mirostawa Laszczaka

Powtarzalne modlitwy i system dziesiatek

Powtarzalna modlitwa nie jest wynalazkiem chrzescijan. Jej korzenie tkwig w odleglych czasach 1

dalekich kulturach.
Przynajmniej dziewig¢ wiekéw przed Chrystusem, daleko na wschodzie, pobozni hindusi recytowali
modlitwy, a dbajac o statg liczb¢ odméwionych modlitw, pomagali sobie w liczeniu kamieniami, galgzkami,
badZz nacinali kor¢ drzewa. Z czasem kamyki 1 galazki zastepowali paciorkami, i1 jak przekonujg liczne
rzezby 1 rysunki, na dwa wieki przed narodzeniem Chrystusa pobozni hindusi modlili si¢ na paciorkach
rozanca.

Konkretna liczba nakazanych do wyrecytowania modlitw ma taka zalete, ze wyznacza pewien kres
i daje rados¢ speknienia.

Zastanawiajac si¢ nad formg rozanca, szukajac wyjasnienia dla nanizanych na sznurek dziesigciu

koralikow (badz zawiazanych suptow), mozna przywotaé dziesietne systemy liczenia podpatrzone u Zydow,
ktorzy w swych matematycznych i kupieckich kalkulacjach postugiwali si¢ wielokrotno$ciami dziesigeciu
wezetkow.
W judaizmie ,,dziesi¢¢” jest emblematem calosci, wyraza tez liczbe skoriczong i wielokrotne pojawia sie
w Starym Testamencie. Mamy tam Dziesie¢ przykazan, dziesie¢ plag egipskich, byto dziesieciu
prorokéw przed potopem. Wystarczyto dziesieciu sprawiedliwych w Sodomie, azeby Bdg nie zniszczyt
miasta. W Nowym Testamencie wspomina sie o uzdrowieniu dziesieciu tredowatych (tk 17, 11-19),
a takze o dziesieciu talentach i dziesieciu stugach (tk 19, 11-27). A jak podaje Orygenes (ok. 185 - 254),
»dziesie¢” to liczba doskonata, nie moze zatem istnie¢ sama z siebie, a tylko za przyczyng Trdjcy
Swietej.

Dziesigciokrotne odmawianie modlitwy moglo wydawac si¢ oczywiste, bo oprocz tatwosci odliczania
mamy tu i powtarzalnos¢, i pewna konieczng dla skupienia monotonie.

~Wezmy znowu do rak, najdrozsi bracia i siostry, rozaniec, aby wyrazi¢ naszg czes¢ dla
Maryi, aby nauczyc¢ sie od Niej, jak by¢ pilnym uczniem Boskiego Mistrza, aby wyprosi¢ Jej
niebieskg opieke tak w naszych codziennych potrzebach, jak i przy wielkich problemach,
ktore nekajg Koscidt i catg ludzkosc”

Sw. Jan Pawef II
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PAPIESKIE INTENCJE APOSTOLSTWA MODLITWY.

ogolna: Aby kraje, ktore przyjmuja wielka liczbe uchodzcow
», i uciekinierow, byty wspierane w swoim wysitku solidarnosci.

\,‘? ewangelizacyjna: Aby w parafiach kapfani i wierni swieccy
wspotpracowali w stuzbie wspolnoty, nie ulegajac pokusie zniechecenia.

OBJAWIENIA MARYJNE

Dzieci fatimskie w Montichiari

W przeddzien uroczystosci Niepokalanego Poczecia Matka
Najswietsza ukazuje sie w bazylice w Montichiari. Ma na sobie biaty ptaszcz, podtrzymywany
przez dwoje dzieci: chtopca z prawej, dziewczynke z lewej strony. Jak sama wyjasni, to
Franciszek i Hiacynta, btogostawieni wizjonerzy z Fatimy. "Oni pomogg ci przetrwac czas
préby i cierpienia. Oni takze cierpieli. Oczekuje od ciebie prostoty i dobroci tych dwojga
dzieci". Otrzymujemy kolejng wskazéwke: pastuszkowie z Fatimy wyniesieni na oftarze w
2000 r. majq stac¢ sie dla nas wzorem wypetniania présb Matki Najswietszej i zycia Jej
oredziem. Ta droga nie bedzie pozbawiana trudéw i cierpien, ale widocznie tak by¢ musi:
szlak Maryjny biegnie w cieniu krzyza...

Maryja ogtasza: "Jutro ukaze ludziom swe Serce, o ktérym tak mato wiedzg. W Fatimie
prositam o rozpowszechnienie nabozenstwa do mego Serca". I dodata stowa, ktore kierujq
naszg uwage juz nie tyle ku Fatimie, ile ku mato znanemu innemu miejscu objawien, ktérego
prawdziwos¢ sama potwierdza: "Chciatam ofiarowa¢ me Serce rodzinom chrzescijanskim w
Bonate". To mate miasteczko we Wiloszech, w poblizu Bergamo, gdzie Matka Najswietsza
ukazata sie w 1944 roku. I zaraz wyjasnia sens objawienia sie w Montichiari: "Tu chce byc¢
czczona jako Rosa Mystica w potaczeniu z nabozenstwem do mego
Serca...".

Objawienie w majestacie

8 grudnia bazylike w Montichiari wypetniata rzesza ludzi, w tym bardzo
liczni kaptani. Kosciot byt tak peten, ze Pierina z trudem dostata sie do
wnetrza. Uklekta na srodku bazyliki i zaczeta odmawia¢ Rdézaniec. Nagle
przerwata petnym zachwytu okrzykiem: "O, Matka
Najswietsza!" Zapanowata cisza. Pierina spogladata na Maryje, ktéra
ukazata sie jej na szerokich, biatych schodach ozdobionych biatymi,
czerwonymi i ztotymi rézami - symbolami czystosci, wiernosci i $wietosci.
Najpierw powtdrzyta z usmiechem stowa, ktére w 1858 r. wypowiedziata
w Lourdes: "Jestem Niepokalanym Poczeciem", po czym uroczyscie, z powagq i majestatem
zaczefa zstepowac po schodach. Po zejsciu kilku stopni ogtosita: "Jestem Maryja, petna taski,
Matka mego Boskiego Syna Jezusa Chrystusa". Znowu zeszta kilka stopni, by odezwac sie raz
jeszcze: "Przez swe przyjscie do Montichiari chce by¢ znana jako Rosa Mystica. Jest
mym 2zyczeniem, by kazdego roku, w dniu 8 grudnia, w potudnie, obchodzono
godzine laski dla swiata. Przez to nabozenstwo uzyskacie wiele task duchowych i
cielesnych. Nasz Pan, moj Boski Syn Jezus, zesle swe przeobfite milosierdzie, jezeli
dobrzy ludzie bedq stale modli¢ sie za swych grzesznych braci".
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Rozaniec i fego tafemnice
Poprawne odmawianie rézarica oznacza odmawianie modlitwy oraz medytacje w tym samym czasie. Dzieki
temu odmawianie rézanca jest tak wspaniatym przezyciem duchowym. Kazda z tajemnic rézarica
koncentruje sie na jednym waznym wydarzeniu z zycia Jezusa Chrystusa i jego matki, Maryji. Wyrdzniamy

20 tajemnic rézarica, ktére dodatkowo podzielone sq na 4 grupy: Tajemnice Radosne, Tajemnice Swiatta,
Tajemnice Bolesne i Tajemnice Chwalebne.

Cze$é | — TAJEMNICE RADOSNE Cze$¢ Il - TAJEMNICE SWIATEA
(odmawiamy w poniedziatki i soboty) (odmawiamy w czwartki)
Ofiarowanie g:;:iezr:::a Przemienienie Gloszenie
Jezusa y na Gorze Tabor Krélestwa Bozego
w Swiatyni 4 3
TAJEMNICE TAJEMNICE
RADOSNE :
Znalezienie 5 Ustanowlenie 5 SWIATLA
Jezusa 2-¢ nNawiedzenie | Eycharystil 2-9 pan Jezus
w Swiatyni objawia siebie
na weselu
w Kanie
Zwiastowanie Chrzest Jezusa w Jordanie
Czesc Il — TAJEMNICE BOLESNE Czes$¢ IV - TAJEMNICE CHWALEBNE
(odmawiamy we wtorki i w pigtki) (odmawiamy w sSrody i w niedziele)
Whniebowziecie Zestanie
EFOQG Cierniem Naj$wietszej Ducha Swietego
rzyzowa ukoronowanie Maryi Panny & 4 3
TAJEMNICE TAJEMNICE
BOLESNE 5CHWALEBNE2 b
Smier¢  @-9 2-¢ Biczowanie | Ukoronowanie P Wstepuje
na krzyzu Najéwietszej do nieba
Maryi Panny
Modlitwa w Ogréjcu Zmartwychwstanie
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Ojciec Sw. Jan Pawet ([ o Rozasicu Swigtym

Odmawiajmy wytrwale Roézaniec we wspdlnotach koscielnych i naszych rodzinach. W trakcie
powtarzanych wezwan zjednoczy on serca, doprowadzi do zgody, ozywi nadzieje i obdarzy nas
wszystkich pokojem i radosciq Chrystusa, ktdry dla nas sie narodzit, umart i zmartwychwstat.

Odmawiac rozaniec to znaczy udac sie do szkoty Maryi i uczy¢ sie od niej, Matki i apostotki

Chrystusa, jak zyc catkowicie zgodnie z wymaganiami wiary chrzescijanskiej. Ona pierwsza uwierzyta,
a w Kosciele w Wieczerniku jednoczyta w mitosci pierwszych uczniow swego Syna.
Przy odmawianiu rézanca nie chodzi o powtarzanie formutek, lecz raczej o nawigzanie intymnego
dialogu z Maryjg, o okazanie jej zaufania, powierzenie trosk, otwarcie przed nig serca, ukazanie
wfasnej gotowosci na przyjecie planow BozZych i obietnic wytrwania w wiernosci dla niej we wszystkich,
szczegolnie trudnych i bolesnych sytuacjach, bedqc pewnym jej pomocy w uzyskaniu wszelkich
potrzebnych dla naszego zbawiania task od jej Syna.

Podczas modlitwy rozancowej kontemplujemy Chrystusa, patrzgc na Niego uprzywilejowanym
wzrokiem Jego Matki Maryi; rozwazamy tajemnice Zycia, cierpienia i zmartwychwstania Pana oczami
i sercem Tej, ktora byta Mu najblizsza.

(Z przemowienia wygtoszonego przed "Aniot Panski" 2 pazdziernika 1988,
Oservatore Romano [niem.] 7 pazdziernika 1988)

,ROzZaniec jest mojg codzienng modlitwq - i musze powiedziec, Zze jest modlitwg cudownq, cudownq

w swojej prostocie i w swej gfebi...

W tej modlitwie powtarzamy wiele razy te same stowa, lecz sq to stowa, ktore Dziewica Maryja
ustyszata od Archaniota i od swej krewnej Sw. Elzbiety. Z tymi stowami tgczy sie caty Kosciot.
Rownoczesnie zas w te same dziesiqtki Rozarica serce nasze moze wprowadzi¢ wszystkie sprawy,
ktore sktadajq sie na zycie cztowieka, narodziny, narodu, Kosciota i ludzkosci. Sprawy osobiste,
sprawy naszych najblizszych zwtaszcza tych, ktorzy sq nam najblizsi, tych o ktorych najbardziej sie
troszczymy, ktorzy nam lezq na sercu. W ten sposob i ta prosta modlitwa rdzaricowa pulsuje
niejako zyciem ludzkim”.

(Dn. 29.X.1978r. w pierwszym przemowieniu po wyborze na Papieza)

,Modlitwa rozaricowa jest modlitwg wdziecznosci, mitosci i ufnej prosby... Do tej modlitwy
rozancowej zachecam was i zapraszam. Odmawiajcie roZzaniec!.
Ufam, ze ta tradycja odmawiania rozarica w mojej Ojczyznie bedzie dalej podtrzymywana
i rozwijana. Tego zycze z catego serca duszpasterzom i rodakom w mojej Ojczyznie".

(Dn. 7.X.1981r. na pierwszej audiencji po zamachu).

Rozaniec jest modlitwg do niej, Do Maryji, i jest naszqg modlitwq ktorqg odmawiamy z Maryjq.
Prosze was, odmawiajcie rozaniec. "Wy chorzy i cierpigcy, nie wypuszczajcie z rgk rdzanca!
Modlitwa wsparta cierpieniem jest wielkq sitq".

(Dn. 28.X.1981. na audienc;ji dla Polakdw)

»Btagam was usilnie, w imie mitosci, jakg zywie do was w Jezusie i Maryi, byscie odmawiali
codziennie Rozaniec, o ile starczy czasu, a bfogostawi¢ bedziecie w chwili smierci kazdy dzien
i godzine kiedyscie mi uwierzyli".

Sw. Ludwik Maria Grignon de Montfort
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2Ziota w naszej kKuchni
e F e vy 5 3

LAWENDA LEKARSKA * LAWENDA LEKARSKA * LAWENDA LEKARSKA

Lawenda lekarska byta i jest jednym z najbardziej kochanych zi6t za jej zapach. Napar, nalewka z lawendy

lekarskiej lub wdychanie olejku lawendowego posiada cudowne wlasciwosci relaksujace zarowno ciato jak
iumyst. Lawenda lekarska to $wietny $rodek na nerwice, nerwowo$¢ oraz na fizyczne objawy
spowodowane stresem takie jak: napigciowe bole glowy, migreng, palpitacje oraz bezsenno$é. Olejek
lawendowy jest uwazany jako $rodek balansujacy emocje, podnoszacy na duchu, tagodzacy depresje oraz
balansujacy wewngtrzng dysharmoni¢. Lawenda lekarska posiada rdwniez wlasciwos$ci regenerujace system
nerwowy, przywracania zywotno$ci ludziom cierpigcym na wyczerpanie nerwowe.

Wiasciwosci relaksujgce lawendy lekarskiej dziatajg pomocniczo na ukfad trawienny. Wszedzie tam, gdzie
skurcze lub kolka sa spowodowane napigciem lub nerwicg, stosuj lawende lekarska. Lawenda lekarska
fagodzi wzdgcia brzucha, nudnosci, niestrawnos$ci pokarmowe, wzmacnia apetyt. Olejek lawendowy posiada
wilasciwosci antyseptyczne oraz bakteriobdjcze. Pokazano, ze olejek lawendowy jest aktywny przeciwko
bakteriom, takim jak: blonica, dur brzuszny, paciorkowiec, dwoinka zapalenia ptuc. Lawenda lekarska
stosowana jako herbatka ziotowa, olejek do inhalacji, mas¢ do nacierania jest skuteczna na przeziebienia,
kaszel, astme, zapalenie oskrzeli, zapalenie ptuc, grype, zapalenie migdatkow, zapalenie krtani. Herbatka
lawendowa lub nalewka moze by¢ rowniez stosowana na infekcje zotadka 1 jelit, ktore to powodujg wymioty
i rozwolnienie.

Lawenda lekarska, pita na goragco w postaci herbatki ziotowej, powoduje pocenie si¢, a co za tym idzie
obniza gorgczke. Lawenda lekarska pomaga w oczyszczaniu organizmu z toksyn poprzez skore, a dzigki
swoim S$rednim wiasciwo$ciom moczopgdnym, réwniez poprzez mocz.

Lawenda lekarska jest rowniez pozytecznym $rodkiem dezynfekujacym rany, skaleczenia, owrzodzenia
i wrzody. Lawenda lekarska pobudza gojenie si¢ tkanek i minimalizuje tworzenie si¢ blizn, kiedy olejek jest
stosowany na poparzenia oraz rozcienczony w przypadkach egzemy, tradziku czy owrzodzenia zylakowego.

SUROWCE LECZNICZE
Kwiaty, olejek lotny, liscie.

ZASTOSOWANIE
® System nerwowy - Lawenda lekarska jest bardzo dobrze znana ze swoich wiasciwosci tagodzacych
i uspokajajacych. Mozna ja taczy¢ z innymi ziotami uspokajajacymi w celu tagodzenia bezsennosci,
drazliwosci, bolow glowy oraz migreny. Lawenda lekarska rowniez pomaga w przynoszeniu ulgi
w czasie depresji.
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Trawienie - Jak wigkszos$¢ zidt ze znaczng zawartoscig olejkow lotnych, lawenda lekarska
tagodzi niestrawnosci 1 kolke, uwalnia gazy oraz wzdecia.

Astma - Relaksujace dziatanie lawendy lekarskiej powoduje, ze jest ona pozyteczna
W leczeniu niektorych typow astmy, zwlaszcza wtedy, gdy nadmierna nerwowosc¢ jest cecha.
Olejek lotny - Olej lawendy lekarskiej jest cennym S$rodkiem pierwszej pomocy. Lawenda
lekarska jest ziotem silnie antyseptycznym, pomagajagcym w gojeniu si¢ poparzen, ran oraz
owrzodzen. Smarowany na uzadlenia insektow, olej z lawendy lekarskiej znosi bol
| zapalenia. Olej z lawendy lekarskiej moze by¢ uzywany w leczeniu $wierzbu oraz wszy
glowowej. Wmasowywanie kilku kropel olejku lawendowego w skronie pomaga tagodzi¢
bole glowy, natomiast 5 kropel dodanych do kapieli usmierza napigcia mig$ni, uspokaja
system nerwowy, 1 pomaga w nocnym zasni¢ciu.

Inne zastosowania medyczne - Problemy uzebienia, Opryszczka, Wrzody jamy ustnej, Bol
owulacyjny, Zapalenie gardta, Fobia, Zmarszczki.

ZASTOSOWANIE W KUCHNI
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Uzywac¢ suszone] lawendy lekarskiej — lisci, paczkéw oraz kwiatdw — do przyrzadzania
potraw migsnych oraz warzywnych. Dodawa¢ kwitngce galazki oraz §wiezo pokrojone liscie
do soséw satatkowych, satatek, win oraz octow winnych.

Kwiaty lawendy lekarskiej mozna dodawa¢ do deseréw takich jak: lody, galaretki, budynie,
owoce — zwlaszcza jagodowe. Stodki smak cytrynowo-kwiatowy lawendy angielskiej jest
zbyt intensywny, nalezy wigc dodawac ja umiarkowanie do potraw.

Aby sporzadzi¢ odSwiezajaca, aromatyczng herbate z lawendy lekarskiej, trzeba macerowac
1 tyzeczke suszonych kwiatow lawendy lekarskiej lub 3 tyzeczki $wiezych kwiatow
w 1 szklance gotujacej si¢ wody.

Midd z lawendy lekarskiej jest uznawany jako przysmak smakosza.

,Herbes de Provence”, klasyczna przyprawa z suszonych ziot, zawiera kwiaty lawendy
lekarskiej, jak rowniez tymianek, czaber ogrodowy, bazylie oraz koper wioski. Ekstrakt
z olejku lawendowego jest uzywany na skale przemystowa do dodawania smaku cukierkom,
pieczonym wyrobom, gumie do Zucia, Zelatynie, budyniom oraz do réznych rodzajow
napojow.

Kwiaty oraz todygi lawendy lekarskiej mozna uzywa¢ do robienia bukietéw kwiatowych.
Suszong lawendg lekarska dodaje si¢ do aromatycznych saszetek oraz potpuri. Suszone
konce lawendy lekarskiej zachowujg swdj aromatyczny zapach przez kilka lat.

CO ZAWIERA LAWENDA LEKARSKA

olejki lotne (az do 3%) zawierajace ponad 40 sktadnikow, wiaczajac linalyl acetate (30-
60%), cineole (10%), linalool, nerol, borneol
flawonoidy
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http://pl.herbs2000.com/ziola/bazylia.htm
http://pl.herbs2000.com/ziola/koper.htm

o taniny
o kumaryny
DAWKOWANIE

Na niestrawnosci stosowaé napar - bra¢ 100ml dwa razy dziennie. Na problemy ze spaniem —
stosowac¢ nalewke — 3-5ml na noc. Doda¢ napar z lawendy lekarskiej lub olejku lawendowego
do kapieli wieczornych w celu zredukowania stresu i napigcia nerwowego, lub uzywac jako
rozpylacza na pozbycie si¢ probleméw ze spaniem. Na bole glowy, doda¢ 2 krople olejku
lawendowego do miski z zimng wodg i namoczy¢ szmatke w celu sporzadzenia kompresu. Kompres
przyktada¢ na czoto. 5 kropel olejku lawendowego dodanych do kapieli stop redukuje ich
zmeczenie.

Jako mas¢ do smarowania pomaga na bdle artretyczne - doda¢ po jednej kropli olejku
lawendowego oraz olejku z pomocnika baldaszkowatego do 50ml oleju podstawowego. Czysty
olejek lawendowy moze by¢ uzywany na ugryzienia i uzadlenia owadow.

KWIATY
m NAPAR - Stosowa¢ na wyczerpanie nerwowe, napieciowe bole gtowy lub podczas akcji
porodowej. Napar z lawendy lekarskiej dziata rowniez korzystnie na kolke oraz
niestrawnos$ci pokarmowe. Staby napar z lawendy lekarskiej (25% normalnej mocy ) mozna
podawac dzieciom na kolke, drazliwos¢ lub podniecenie emocjonalne.
m NALEWKA - Stosowa¢ nie wiecej niz Sml, dwa razy dziennie, na bole glowy i depresje.
[

® DO PLUKANIA JAMY USTNEJ - Stosowa¢ na nie§wiezy oddech.

OLEJEK AROMATYCZNY

B KREM - Doda¢ kilka kropel olejku lawendowego do kremu rumiankowego i smarowaé tym
skore czasie egzemy.
LOTION - Doda¢ kilka kropel olejku lawendowego do niewielkiej ilosci wody 1 smarowac
tym poparzenia stoneczne oraz oparzenia goragca wodg lub para.
MASC DO SMAROWANIA KLATKI PIERSIOWEJ - Doda¢ 1ml olejku lawendowego
I 5 kropel olejku rumiankowego do 10ml oleju podstawowego. Smarowac cialo w czasie
astmatycznych i oskrzelowych skurczow.
PLUKANKA DO WEOSOW - Rozpusci¢ 5-10 kropli olejku lawendowego w wodzie
I uzywac na wszy lub gnidy.
OLEJEK DO MASAZU - Rozpusci¢ 1ml olejku lawendowego w 25ml oleju podstawowego
I wmasowywaé w bolace migsnie. Rozpusci¢ 10 kropli olejku lawendowego w 25ml oleju
podstawowego i masowac skronie oraz kark szyi w czasie bolow napigciowych gtowy lub
przy pierwszych objawach pojawiania si¢ migreny.
OLEJ - Stosowa¢ nierozcienczony olejek lawendowy na ugryzienia i uzadlenia owadow.
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Rozpusci¢ 10 kropli olejku lawendowego w 25ml oleju podstawowego i uzywaé W czasie
udaru stonecznego lub stosowa¢ w celu uniknigcia poparzenia stonecznego (uwaga: nie jest
to skuteczna blokada przeciwstoneczna).
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LAWENDOWY CUKIER

Przechowa¢ dwie lub trzy suszone gtowki lawendy lekarskiej w szczelnie
zamknictym stoju z maczka cukrowa. Lawenda da przyjemny zapach
cukrowi. Taki cukier moze by¢ uzywany (oczywiscie w umiarze) do
deserow, np. prostych ciast ponczowych, kremow z mleka i jaj lub do

lodow.

LAWENDOWE CIASTECZKA

o 175g migkkiego masta

o 2 tyzki $wiezych kwiatow lawendy razem z listeczkami, drobno

posiekanych (lub niepetna tyzka suszonych kwiatow)

o 100g miatkiego cukru

o 225 g zwyklej maki

o 25 gdemerary
Przygotowuje 3 duze blachy do pieczenia ciastek smarujgc je niewielka ilo$cig oleju. Ubijam masto
z lawenda, dodaje¢ cukier, nadal ubijajagc. Potem dodaj¢ magkg. Wszystko mieszam, zagniatam
krotko, az ciasto stanie si¢ gladkie.
Dziele ciasto na dwie cze$ci 1 z kazdej formuje walek dtugi na okoto 15 cm. Rozsypuje demerare na
tacce i wyktadam na nig walki, nastepnie obtaczam w cukrze. Zawijam watki w foli¢ i chtodze, az
stwardniejg. Rozgrzewam piec do 160-170C. Kazdy watek dziele na 20 plastrow, ktore ukladam na
blachach. pieke 15-20min, az bedg delikatnie brgzowe na brzegach.

LAWENDOWY NAPAR

Zebrane kwiaty ususzy¢, a nastepnie zaparzy¢ w ilosci: 1 tyzeczka na
filizanke. Do parzenia uzylam wody w temperaturze okoto 96 stopni,
czas parzenia to 5 minut, cho¢ znalaztam takze przepisy polecajace

Smak naparu jest przyjemny, stodki. Da si¢ w nim wyczu¢ ziotowag $§wiezo$¢. Dobrze gasi
pragnienie i ciekawie komponuje si¢ z cytryna. Jesli kto§ nie ma checi na napar z samej lawendy,
kwiatami mozna takze aromatyzowac¢ herbat¢. Polecam sprobowaé, zwlaszcza je§li mamy czas

peten napigc 1 streséw. Po ciezkim dniu, lawenda
na ukojenie i letni relaks w sam raz.

parzy¢ ja nawet do 10 minut.

* LAWENDA LEKARSKA
* LAWENDA LEKARSKA
* LAWENDA LEKARSKA
* LAWENDA LEKARSKA
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Swieta | wazne daty AU

Pazdziernik 2016

Pn Wt $r Cz Pt Sb Nd

0 11 12 13 14 |15 16
17 18 19
24 25 26
31

20 21 (22 23
27 28 (29 30

1 pazdziernika (sobota)

Swiatowy Dziefi Wegetarianizmu, Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych,
Migdzynarodowy Dzien Lekarza, Miedzynarodowy Dzien Muzyki

2 pazdziernika (niedziela)

Europejski Dzien Ptakow, Swiatowy Dzien Zwierzat Hodowlanych,
Migdzynarodowy Dzienh Bez Przemocy

4 pazdziernika (wtorek)

Swiatowy Dziefi Dobroci Dla Zwierzat

5 pazdziernika (Sroda)

Swiatowy Dziefi Nauczyciela

6 pazdziernika (czwartek)

Swiatowy Dzien Mieszkalnictwa

9 pazdziernika (niedziela)

Swiatowy Dziefi Poczty

10 pazdziernika (poniedziatek)

Swiatowy Dziefi Zdrowia Psychicznego

12 pazdziernika (Sroda)

2

Swiatowy Dzief Chorob Reumatycznych

13 pazdziernika (czwartek)

Dzien Ratownictwa Medycznego

14 pazdziernika (pigtek)

Miedzynarodowy Dzief Zmniejszania Skutkéw Klesk Zywiolowych,
Swiatowy Dzien Normalizacji, Dzien Nauczyciela (Dzien Edukacii
Narodowej)

15 pazdziernika (sobota)

Swiatowy Dziefi Mycia Rak, Migdzynarodowy Dzien Kobiet Wiejskich,
Dzien Dziecka Utraconego, Miedzynarodowy Dzien Niewidomych

16 pazdziernika (niedziela)

Swiatowy Dzief Zywnosci, Dzien Papieza Jana Pawta II

17 pazdziernika (poniedziatek)

Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubdstwem, Dzien Walki z Rakiem

18 pazdziernika (wtorek)

Swiatowy Dziefi Monitorowania Wody, Swiatowy Dzien Menopauzy i
Andropauzy, Dzien Lacznosci, Dzien Poczty Polskiej

19 pazdziernika (Sroda)

Dzien Ratownika

20 pazdziernika (czwartek)

Swiatowy Dziefi Osteoporozy

22 pazdziernika (sobota)

Swiatowy Dzief Osob Jakajacych

24 pazdziernika (poniedziatek)

Swiatowy Dzief Informacji Na Temat Rozwoju, Dzien Organizacji
Narodow Zjednoczonych

25 pazdziernika (wtorek)

Dzien Ustawy o Ochronie Zwierzat

27 pazdziernika (czwartek)

Swiatowy Dzien Dziedzictwa Audiowizualnego, Swiatowy Dzien Modlitwy
o Pokdj

29 pazdziernika (Sobota)

Swiatowy Dziefi Chorych na Luszczyce

30 pazdziernika (niedziela)

Zmiana czasu z letniego na zimowy

31 pazdziernika (poniedziatek)

Swiatowy Dzien Oszczednosci
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1050 rocznica chrztu Polski. Jest to takze rok peten o g _—

innych waznych dat i znaczgcych wspomnien dla

. o Warmia
naszego regionu - Warmii.

Najwazniejsza to zapewne, przypadajgca w pazdzierniku, 550 rocznica przytaczenia
Warmii do Polski. Warmia jest kraing historyczng z bogata przesztoscia i tradycjami.
Nazwa pochodzi od Warmdw, jednego z pogariskich plemion pruskich, ktdre przed
Xlllw. zamieszkiwato te ziemie. Tworzenie sie granic Warmii zwigzane jest z misjami
chrystianizacyjnymi wsrédd Pruséw. W 1243r. na dawnych terenach podbitych przez
Krzyzakdw utworzone zostaty cztery diecezje - w tym Diecezja Warminska. Warmia
stanowita autonomiczne dominium biskupie wydzielone z tej diecezji i pozostawata pod
duchowa i swieckg wtadza biskupa. Pozostatg czescia gospodarczo i militarnie
zarzgdzato panstwo krzyzackie. Po wojnie trzynastoletniej na mocy Il pokoju
torunskiego z dnia 19 pazdziernika 1466r. Krolestwo Polskie odzyskato od Krzyzakdw
Pomorze Gdariskie, Ziemie Chetmiriskg i Michatowska oraz przytaczyto Warmie i Powisle
z Zutawami. Wszystkie te ziemie nazwano Prusami Krélewskimi. Warto tu zaznaczy¢, ze
Mikotaj Kopernik objat urzad administratora dobr kapituty z siedzibg w Olsztynie réwno
500 lat temu - w 1516r. W XVI- XVIII wieku wielu biskupéw warminskich odgrywato
znaczycy role w zyciu religijnym, spotecznym, kulturalnym i politycznym (na przyktad Jan
Dantyszek, Stanistaw Hozjusz, Marcin Kromer, Szymon Rudnicki, Jan Stefan Wydzga,
Teodor Potocki, Krzysztof Andrzej Szembek, Adam Stanistaw Grabowski). Wedtug
historykdw byt to okres znaczacego rozwoju regionu. Warmia pozostata w granicach
Rzeczpospolitej do | rozbioru w 1772r. Rdzenni mieszkaricy silnie odczuwali swa
odrebnos¢ takze i po zaborach- Warmia stanowita bowiem ostoje katolicyzmu wsréd
protestanckiej ludnosci Prus.

Na poczatku biezgcego roku obchodzilismy 160 rocznice urodzin ksiedza Walentego
Barczewskiego. Urodzit sie on 10 lutego 1856 r. w podolsztyriskich Jarotach. W naszym
kosciele parafialnym , w Bartagu, zostat ochrzczony i tu tez sprawowat Msze Swietg
prymicyjng. Dziatat na rzecz wprowadzenia jezyka polskiego w szkotach i kosciotach oraz
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uregulowania praw polskich katolikdw w Prusach Wschodnich. Pisat ksigzki o tematyce
religijnej, historycznej, etnograficznej. Zaktadat biblioteki ludowe, wspierat rozwdj
czytelnictwa. Wspomagat edukacje wielu mtodych ludzi, na przyktad Seweryna
Pienieznego (pdzniejszego redaktora i wydawcy ,,Gazety Olsztyriskiej”’, dziatacza
plebiscytowego) czy Marii Zientary-Malewskiej (dziataczki oswiatowej, poetki). Zwigzany
byt takze z ,,Gazetg Olsztyrska”, ktdrej pierwszy numer ukazat sie 130 lat temu
(kwiecien 1886r.). Od 1894 r. az do Smierci w 1928 r. ksigdz Walenty byt proboszczem
w Braswatdzie i tu zostat pochowany na miejscowym cmentarzu. Trzeba tez
wspomnied, ze w naszym kosciele parafialnym znajduje sie tablica poswiecona ksiedzu
Barczewskiemu, a w tegorocznych uroczystosciach rocznicowych w Braswatdzie brat
udziat takze nasz ksigdz proboszcz Leszek Kuriata.

Zgodnie z uchwata Sejmu patronem 2016r. jest Feliks Nowowiejski - kompozytor,
dyrygent, pedagog, organista-wirtuoz, organizator zycia muzycznego, szambelan
papieski (w biezgcym roku przypada 70 rocznica jego Smierci, a w 2017r. 140 rocznica
urodzin). Urodzit sie 7 lutego 1877 r. w Barczewie. Rodzice dbali o wychowanie
patriotyczne i religijne swoich jedenasciorga dzieci. Nie wiadomo, kto uczyt matego
Feliksa muzyki, ale zachowata sie informacja o tym, ze juz w wieku 10 lat skomponowat
pierwszy utwor . Zostat przyjety do prowadzonej przez jezuitdw szkoty muzycznej
w Swietej Lipce. Oprécz gry na organach opanowat tam réwniez podstawy gry na
fortepianie, skrzypcach, wiolonczeli. W 1893 r. przenidst sie z catg rodzing do Olsztyna,
gdzie pracowat miedzy innymi jako organista w kosciele sw. Jakuba (1898- 1900 ). Dzieki
licznym nagrodom mogt podrézowad po Europie i wtasnie pod wrazeniem jednego
z takich wyjazdédw- do Rzymu- powstato oratorium ,, Quo vadis ”’. Po powrocie do Polski
kompozytor byt zwigzany z Krakowem i Poznaniem, ale caty czas takze z Warmia.
Angazowat sie w dziatalnos¢ plebiscytowa, organizowat koncerty charytatywne, walczyt
o jezyk polski. Napisat muzyke do wiersza Marii Konopnickiej ,, Rota”. Po raz pierwszy
piesn ta zostata wykonana 15 lipca 1910 r. w Krakowie- podczas manifestacji
patriotycznej zwigzanej z odstonieciem Pomnika Grunwaldzkiego w 500 rocznice bitwy.
W 1920 r. skomponowat prapolska piesii plebiscytowg ,,O Warmio moja mita”
(przypuszczalnie do stéw Marii Paruszewskiej). Od 2000 r. jest to oficjalny hymn i hejnat
Olsztyna. Feliks Nowowiejski zmart w Poznaniu 18 stycznia 1946r. Nalezy tu dodac , ze
0 jego twodrczosci muzycznej pisat takze w swoich artykutach nasz ksigdz Grzegorz
Mocarski.
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W biezagcym roku przypada réwniez 30 rocznica s$mierci,, Warmiaka z Podhala”-
Wihadystawa Gebika (1900-1986). Byt cztowiekiem o niezwykle szerokich
zainteresowaniach - filozofem, pedagogiem, pisarzem, etnografem, dziataczem
spoteczno-kulturalnym spod znaku Rodta, cztonkiem Zwigzku Polakéw w Niemczech.
Stuzyt wsparciem i pomocg materialng potrzebujgcym twdrcom i pisarzom. Byt
wspotzatozycielem ,, Postarica Warmiriskiego”.

| jeszcze jedno wspomnienie... Mysle, ze zywo i serdecznie zachowane w pamieci wielu
z nas- 25 rocznica pobytu w Olsztynie papieza sw. Jana Pawta Il. Spedzit on w Olsztynie
dwa dni (5 i 6 czerwca 1991r.). Uroczyste powitanie odbyto sie na lotnisku w Dajtkach.
Podczas wizyty papiez odwiedzit Wyzsze Seminarium Duchowne ,,Hosianum”
i poswiecit nowy budynek. Spotkat sie tez z chorymi dzie¢mi i pracownikami Szpitala
Dzieciecego. Ale przede wszystkim sprawowat Msze Swieta w parku przy stadionie.
Tu powiedziat wazne i pamietne stowa:

, Warmia byta zawsze wierna Bogu i Kosciotowi Ratolickiemu, zastugujgc na
zaszczytne miano Swigtej ‘Warmii. Swiadczq o tym liczne Kosciofy, Raplice
i RrzyZe przydroine, Rult MeRi Pariskiej, a przede wszystkim czes¢ oddawana
Matce Najswigtsze] w Gietrzwatdzie, Swietej Lipce, Krosnie i StoczKu
Klasztornym. (...)

Niech Bdg zachowa ludzi Zyjacych wsrod tej przyrody. Nich zachowa ludzi, ich
ciata i dusze, ich serca i sumienie, niech im pozwoli £y¢ w prawdzie, bo takie jest
powotanie cztowieka: 2y¢ w prawdzie |

Magdalena

Zrédta:

- praca zbiorowa ,,Warmia i Mazury. Zarys dziejéw”,

- Andrzej Wakar ,,0Olsztyn- dzieje miasta”,

-,,Miejsca Swiete”’nr3/2006 .,

- ,,Gazeta Olsztyriska”, ,,Gos¢ Niedzielny”,

- Jan Chtosta,, Ludzie godni pamieci. Warminisko- mazurscy patroni olsztyriskich ulic”.
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Parafialha Demografia
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| 2.4p. Mariusz Darczak 4. Sp. Leszek Kupiecks

| | | | ' | ' Wieczny odpoczynek racz im dac Panie...
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2 pazdziernika 2016
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1. W kazdej chwili zycia jesteSmy zaproszeni, by poglebiaé¢ nasza wiare, nasze zaufanie wobec Boga.
Dlatego tak jak Apostolowie z dzisiejszej Ewangelii wotamy: ,,Panie, przymndz nam wiary!”. To wotanie
powtorzymy dzisiaj podczas nabozenstwa rozancowego o godz. 9:00, kiedy modlimy si¢ o silng, gleboka
wiare dla wszystkich parafian.

2. RozpoczeliSmy pazdziernik — miesiac modlitwy rézancowej, o ktérej Swiety Jan Pawel II méwil,
ze zajmowala ona wazne miejsce w jego zyciu duchowym, towarzyszyla mu w chwilach radosci
i doswiadczenia. Papiez Franciszek podkresla, ze otwiera ona nas na Pana Boga, pomaga przezwyci¢zy¢
egoizm 1 wnosi poko6j w serca, w rodziny, w spoteczenstwo i w $wiat, ze to modlitwa, ktéra wspiera nas
W zmaganiach ze ztem. Zachgceni tymi swiadectwami wezmy do rgk rézaniec 1 médlmy sie, powierzajac
Panu Bogu naszg codzienno$¢ oraz rozwazajmy tajemnice z zycia Chrystusa 1 Jego Matki. Zapraszamy
na wspolne r6zancowe nabozenstwa o godz. 9:00 w niedziele i 0 godz. 17:30 w tygodniu.

3. W tym tygodniu przypadaja pierwszy czwartek i pierwszy piatek miesigca. W czwartek szczegolng
intencja wspolnej modlitwy rozancowej bedzie prosba o nowe 1 §wigte powotania zakonne 1 kaptanskie,
W pigtek za§ wynagrodzenie zniewag, jakie Serce Jezusowe doswiadcza przez ozigblo$¢ ludzkich serc.
Pigtkowy rézaniec zakonczymy litania do Najswigtszego Serca Pana Jezusa i aktem oddania rodzaju
ludzkiego. Spowiedz pierwszopiatkowa od godz. 17:00 do 17:45.

4. W piatek takze przypada wspomnienie NMP Ro6zancowej, ustanowione na pamigtke wyproszonego
przez modlitwe r6zancowg zwyciestwa floty chrzescijanskiej pod Lepanto w 1571 roku. Uswiadamia to
nam po raz kolejny wielkg moc tej modlitwy, zatem nie zaniedbujmy jej. W dzien Matki Bozej R6zancowej
w naszym koséciele Msza Swieta o godz. 18:00.

5. W przyszla niedziele juz po raz 16. bedziemy w calym kraju obchodzi¢ Dzien Papieski. To wspaniata
okazja, aby zaglebi¢ si¢ w nauczanie naszego wielkiego Rodaka — Swictego Jana Pawta II. Rozwazania
rozancowe podczas wieczornego nabozenstwa w tym dniu pragniemy osnu¢ wokol nauczania papieza
Polaka. Chcemy rowniez ztozy¢ swoja ,,cegietke” w budowe zywego pomnika Jana Pawta II, materialnie
wspierajac zdolng, lecz uboga miodziez pochodzaca ze wsi i matych miasteczek. Mtodzi przedstawiciele
naszej parafii beda sta¢ przy drzwiach kosciota ze specjalnymi skarbonkami. ,,Bog zapta¢” za skladane
ofiary.

6. W ramach obchodu DNIA PAPIESKIEGO w niedziele 9. X. 2016r. 0 godz. 13:00 zapraszamy do
Kosciola Sanktuaryjnego w Bartagu na IV Stawigudzki Festiwal Muzyki Sakralnej w Bartagu pod
patronatern Honorowym METROPOLITY WARMINSKIEGO ARCYBISKUPA WOJCIECHA ZIEMBY.

7. Przypominamy zainteresowanym o uregulowaniu spraw zwigzanych z naszym cmentarzem
parafialnym.

8. Solenizantom 1 jubilatom tego tygodnia pragniemy przekaza¢ najserdeczniejsze stowa zyczen
i pozdrowien. Zmartych parafian polecamy Bozemu mitosierdziu.

W TYM TYGODNIU PATRONUJA NAM:

4 X — $w. Franciszek z Asyzu, ktory po burzliwej mlodosci nawrdcit si¢ 1 wyrzeklszy si¢ wszelkich dobr,
postanowit nagladowac¢ Chrystusa w catkowitym ubdstwie; radykalizm jego zycia do dzi$ znajduje wielu
nasladowcow;

5 X — $w. Faustyna Kowalska, apostotka, sekretarka Bozego Milosierdzia.; jej Dzienniczek jest zaliczany do
najwybitniejszych dziet mistycznych.
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XXVII. Niedziela - 2. 1X. 2016r.

08:00 - 1.+ Jan Slesik w kolejna rocznice $mierci.
- 2. + Anna Hadziewicz w 5 rocznice $mierci.

10:00 - 1. O dar Bozego bl. dla Eweliny i Marka w 3 rocznice S. Malzenstwa. ]
- 2. O laske zdrowia i opieke Bozej Opatrznosci oraz umocnienie darami Ducha Swietego dla

Ireny i Jana Kaszubow.
- 3. ¥ Ryszard Ambrochowicz w 30-ty dzien po Smierci.

12:00 - 1. O dar Bozego blogostawienstwa dla Zuzi Rarak w 1 rocznice urodzin.
- 2. 1 Julia Szczepkowska o laske nieba w S rocznice narodzin dla nieba.

- 3. ¥ Wiadyslaw Kieczmerski /7 rocznica §mierci/.
15:00 - 1.t Leon Nowak / Gregorianka /.

- 2. T Mariusz Durczak w 30-ty dzien od pogrzebu.
18:00 - 1.t Jerzy Brzozowski w 30-ty dzien po $mierci.

- 2. T Agnieszka Wiech o laske nieba prosza dzieci.

Poniedzialek 3. X. 2016r.
18:00 - { Leon Nowak / Gregorianka /.
Witorek - 4.X. 2016r. $w. Franciszek z Asyzu
18:00 - 1 Leon Nowak / Gregorianka /.
Sroda - 5.X. 2016r. sw. Faustyna Kowalska
18:00 - 1. ¥t rodzice Helena i Edward i brat Pawel Preuss.
- 2. 1+ Leokadia Milo$ w kolejna rocznice $mierci.
- 3. ¥ Leon Nowak / Gregorianka /.

Czwartek - 6.X. 2016r.
18:00 - 1 Leon Nowak / Gregorianka /.
Piatek - 7.X. 2016r.

18:00 - 1. ¥ Leon Nowak / Gregorianka /.

- 2. + Ewa Maria Kozyra o spokéj duszy.
Sobota - 8.X. 2016r.
7:00 - Leon Nowak / Gregorianka /.

XXVIII Niedziela - 9. X. 2016r.

08:00 - 1.t rodzice Jan/ 15 rocz./ i Helena Trojanowscy o laske nieba.

- 2. 1 Agnieszka Wiech w dniu ziemskich urodzin.
10:00 - 1.t Helena Czarnecka / 12 rocz. / o laske nieba.

- 2. ¥ rodzice Honorat /6 rocz. /, Teresa Zylkai brat Marek / 7 rocz. / oraz Janina i Tadeusz

Niszczak.
- 3. 11 rodzice Emilia i Jan Nowakowscy.

12:00 - Przez wstawiennictwo Slugi Bozego ksiedza Otto Langkau o dar Bozego blogoslawienstwa

i opieke w rodzinie.
15:00- NIE MA MSZY SWIETEJ O GODZINIE 15:00

18:00 - 1.1 maz Marek Wisniewski / 3 rocznica / o laske nieba prosi Zona z rodzina.

- 2.1 Leon Nowak / Gregorianka /.
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2016

Na zdjeciach: krzyze i kapliczki
w Bartyzku, Jarotach ¢ Olsztynie

autorstwo - Magdalena
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Porzqdek mszy swietych:

Dni powszednie 18.00 Godziny otwarcia Kancelarii:

Niedziele 8.00,10.00 — suma Czwartek 18.40 - 20.00
Sobota 9.00 - 12.00

12.00 — msza rodzinna, 15.00, 18.00

Adres kontaktowy: parafiabartag.pl

RZYMSKOKATOLICKA PARAFIA Sw. Jana Ewangelisty
SANKTUARIUM BOZEJ OPATRZNOSCI w Bartagu ul. Sw. Jana 3, 10-687 Olsztyn
BANK PKO SA 1 O. w Olsztynie 22 1240 1590 1111 0010 0107 4483

Rada redakcyjna: * Ks. Leszek Kuriata * Alicia Romanowska * lzabela Jurzyriska

* Marta Januszkiewicz * Jarostaw Kulik * Marcin Szupieriko * Matgorzata Kotakowska
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http://parafiabartag.pl/




